
ЦИФРОВИЗАЦИЯ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ: ВОЗМОЖНОСТИ, РИСКИ, УСЛОВИЯ ЭФФЕКТИВНОГО ПРИМЕНЕНИЯ.
Введение
Современный этап развития общества характеризуется стремительным проникновением цифровых технологий во все сферы жизни, и дошкольное образование не является исключением. Цифровое пространство стало неотъемлемой частью жизни ребёнка с раннего возраста: источником формирования его представлений об окружающем мире становятся не только семья и образовательная организация, но и медиаресурсы. 
Современные дошкольники осваивают электронные устройства раньше, чем учатся читать, а их родители привыкли общаться через мессенджеры и онлайн-сервисы. 
Актуальность темы определяется, с одной стороны, государственной политикой в области образования: Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и Стратегическое направление в области цифровой трансформации образования (распоряжение Правительства РФ от 02.12.2021 № 3427-р) нацелены на создание современной цифровой образовательной среды на всех уровнях образования. С другой стороны, сам характер детства изменился: цифровая среда — это естественная стихия современных дошкольников, и задача педагога — не игнорировать её, а грамотно встроить в образовательный процесс
Понятие цифровой образовательной среды ДОУ
	Цифровая образовательная среда (ЦОС) — это открытая совокупность информационных систем, предназначенных для обеспечения различных задач образовательного процесса. «Открытость» означает, что педагог может использовать, заменять и дополнять информационные системы в составе среды. В структуру ЦОС дошкольной организации традиционно включают три компонента: электронный образовательный контент (образовательные ресурсы, презентации, интерактивные материалы);
· инфраструктуру — интерактивные доски, сенсорные экраны, компьютеры, документ-камеры, доступ к интернету;
· информационные системы и сервисы — образовательные платформы, средства онлайн-взаимодействия с родителями, электронный документооборот.
Важно подчеркнуть, что цифровая среда не существует изолированно: она должна органично вписываться в развивающую предметно-пространственную среду ДОУ, требования к которой установлены ФГОС ДО, и не противоречить ей. 
Возможности цифровизации дошкольного образования
Индивидуализация образовательного процесса. Интерактивные обучающие игры позволяют организовать одновременную работу детей с разными способностями и возможностями, выстраивать деятельность с учётом индивидуальных особенностей каждого ребёнка. Это особенно значимо для инклюзивного образования. nsportal.ru +1
Развитие познавательной активности. В процессе решения виртуальных образовательных задач у детей развиваются творческий потенциал, инициатива, любознательность, настойчивость — качества, соотносимые с целевыми ориентирами ФГОС дошкольного образования. Цифровые технологии позволяют смоделировать то, что невозможно визуализировать в реальных условиях (например, работу сердца или движение планет), и донести материал в игровой форме, не перегружая ребёнка. nsportal.ru +1
Наглядность и вовлечённость. Благодаря наглядности и интерактивности дети охотнее включаются в активную работу, повышается концентрация внимания, улучшается понимание и запоминание материала. 
Взаимодействие с семьёй. Цифровые технологии становятся важным звеном сотрудничества детского сада с семьёй: дистанционные консультации, группы в мессенджерах, сайт и социальные сообщества ДОУ позволяют вовлечь родителей в образовательный процесс, в том числе семьи детей с особыми образовательными потребностями и детей, не посещающих сад по состоянию здоровья. 
Развитие педагога. Внедрение цифровых технологий повышает требования к профессионализму воспитателя, но и открывает возможности: дистанционное повышение квалификации, доступ к методическим разработкам, снижение трудоёмкости планирования и документооборота 
Проблемы и риски цифровизации
Опыт показывает, что цифровизация ДОУ сопровождается рядом трудностей, которые нельзя игнорировать.
Во-первых, дефицит ИКТ-компетентности педагогов. Не все воспитатели обладают навыками работы с цифровыми сервисами и оборудованием; часть коллектива не мотивирована на изменения, что требует специальной методической работы. 
Во-вторых, ограниченность инфраструктуры и финансирования. Оснащение ДОУ современным оборудованием требует ресурсов, а техническая база учреждений зачастую неравномерна. 
В-третьих, нормативные лакуны. Стремительное внедрение цифровизации «оставило социально-педагогическую лакуну»: недостаточно урегулированы вопросы безопасного поведения в цифровой среде, защиты персональных данных детей и родителей. Внедрение цифровых технологий в ДОО должно сопровождаться разработкой локальных актов, в которых прописаны «цифровой маршрут» взаимодействий и защита прав участников. 
В-четвёртых, здоровьесберегающие риски. Память и внимание дошкольника имеют непроизвольный характер, а нервная система ещё не готова к длительной экранной нагрузке. Исследователи отмечают, что детям 5–7 лет нежелательно взаимодействовать с экраном более 7–10 минут в рамках занятия, а детям раннего возраста использование гаджетов не рекомендуется вовсе. Отсюда — жёсткое требование к дозированию и санитарным нормам. 
В-пятых, риски подмены живого общения. Цифровые технологии не должны вытеснять ведущую деятельность дошкольника — игру, а также непосредственное эмоциональное общение со взрослым, которое ФГОС ДО определяет как основу развития в раннем возрасте. Как подчёркивается в современной педагогической литературе, «педагог — это в первую очередь личность, а цифровые технологии — это лишь инструменты в его руках». 
Условия эффективной цифровизации
Обобщение практики позволяет сформулировать условия, при которых цифровизация работает на развитие ребёнка, а не против него:
1. Приоритет педагогической цели над технологической. Цифровой инструмент выбирается под задачу, а не задача — под инструмент.
2. Соблюдение гигиенических норм. Ограничение экранного времени, чередование цифровой и «живой» деятельности, физкультминутки.
3. Цифровая среда как часть РППС, а не замена реальных предметов, экспериментирования и игры.
4. Системное обучение педагогов и сопровождение освоения новых сервисов, а не разовые мастер-классы.
5. Локальное нормативное регулирование: правила безопасного поведения в сети, согласия родителей, защита данных.
6. Партнёрство с семьёй: цифровизация должна повышать, а не снижать вовлечённость родителей; негативизм и недоверие семей снимаются через семинары, консультации и совместное наполнение ресурсов. 
7. Мониторинг эффективности: оценка не «количества экранов», а изменений в развитии детей и качестве взаимодействия всех участников образовательных отношений.
Заключение
Цифровизация дошкольного образования — объективный и необратимый процесс, открывающий значительные возможности для повышения качества образования: индивидуализацию, наглядность, вовлечение семей, расширение творческих возможностей педагога. Вместе с тем дошкольный возраст предъявляет особые требования: цифровая среда не может и не должна подменять игру, живое общение и полноценное развитие ребёнка. Успех цифровизации определяется не количеством техники, а педагогической культурой её применения: продуманной методикой, соблюдением здоровьесберегающих норм, нормативным регулированием и настоящим партнёрством семьи и детского сада. Комплексный подход позволит реализовать потенциал цифровых технологий и создать оптимальные условия для всестороннего развития будущих поколений. 
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