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[bookmark: _Toc242716778]ВВЕДЕНИЕ
Фонема и звук – это основные понятия в языкознании, играющие важную роль в понимании структуры и функционирования языков. Фонема представляет собой абстрактную единицу, необходимую для различения слов и морфем, тогда как звук является её конкретной реализацией в речи. Эти понятия лежат в основе фонологии и фонетики, которые исследуют звуковую систему языка.
Наша речь состоит из множества разнообразных звуков, возникающих в результате сложной артикуляционной деятельности человека. В каждом языке эти звуки объединяются в ограниченное число звуковых типов – фонем (греч. phonema ‘звук’). Эти фонемы образуют систему, которая позволяет различать значения слов и морфем.
Актуальность выбранной темы "Фонема и звук" заключается в необходимости глубокого понимания этих понятий для анализа языковых систем, их функционирования и развития. Различия между фонемами и звуками, их функции и реализации важны как для теоретической лингвистики, так и для практических областей, таких как обучение иностранным языкам, логопедия и разработка технологий распознавания и синтеза речи.
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1.1. Понятия звука и фонемы
         Звук речи – это минимальная единица речевой цепи, возникающая в результате сложной артикуляционной деятельности человека и характеризующаяся определёнными акустическими и перцептивными свойствами. Звуки речи, или фоны, являются конкретными единицами, которые произносятся говорящими и воспринимаются слушающими. Фоника, раздел фонетики, изучает звуки с физической и артикуляционной точек зрения, рассматривая их акустические характеристики и механизмы их производства. 
         Фонема (греч. phōnēma – 'звук, голос') – это минимальная единица звукового строя языка, служащая для построения, опознавания и различения значимых единиц языка: морфем и слов. Фонема является звуковым типом, эталоном, мельчайшей неделимой единицей, используемой для различия значимых единиц языка. Например, слова "том", "сом" и "дом" различаются фонемами /т/, /с/ и /д/. В словах "угол" и "уголь", "мел" и "мель", "был" и "быль", "дал" и "даль", "пыл" и "пыль" фонемы /л/ и /л’/ различают значения этих слов и их форм.
Три различных гласных звука в слове "дорогой" (д[ъ][р][ә]г[о]й) представляют фонему /о/. Звук [т] в абсолютном конце слов "код" и "кот", "род" и "рот" представляет две разные фонемы (/д/ и /т/), что подтверждается их различием в формах "коды", "коты", "роды", "рты". Способность фонемы различать слова и их формы называется сигнификативной (лат. significatum – 'обозначаемое') функцией фонемы.
Звук речи и фонема различаются по своей природе и функциям. Звук речи – это конкретная физическая единица, характеризующаяся определёнными артикуляционными и акустическими свойствами. Фонема же является абстрактной языковой единицей, выполняющей смыслоразличительные функции. Реально произносимых звуков множество, тогда как число фонем в каждом языке ограничено и составляет от 12 до 78 единиц.


1.2. Влияние артикуляционных и фонетических условий, а также ударения на качество звуков
На произношение звуков влияют различные факторы:
· Разные говорящие произносят звуки по-разному из-за различий в голосе, возрасте и индивидуальном тембре.
· Один и тот же человек произносит звуки по-разному в зависимости от настроения и состояния здоровья.
· Произносительные условия, такие как соседние звуки (окружение) и позиция звука в слове (например, по отношению к ударению), также влияют на качество звуков.
         В потоке речи звуки влияют друг на друга, адаптируясь к соседним звукам через наложение фаз артикуляции. Например, в слове [сон] звук [с] огубляется из-за следующего за ним [о], а [о] назализуется под влиянием [н]. Эта адаптация приводит к появлению множества вариантов одного и того же звука в разных контекстах: [с] в словах "сад", "суд", "срок", "сна" и т.д.
         Звуки разного качества автоматически заменяют друг друга при изменении фонетических условий. Например, в словах "дать", "дал", "дан", "дань" и "дар" один и тот же звук произносится по-разному в зависимости от контекста, но носители языка воспринимают эти звуки как одну и ту же фонему.
1.3. Фонема как абстрактная единица
         Фонема является абстрактной единицей, поскольку она существует не как конкретный звук, а как совокупность возможных реализаций в речи. Это означает, что фонема представляет собой обобщение множества вариативных звуковых форм, которые могут встречаться в разных контекстах. Эти вариации называются аллофонами, и они могут изменяться в зависимости от фонетических условий, таких как соседние звуки, ударение и другие факторы.
Абстрактность фонемы заключается в её функции различения значений. Она не имеет конкретного звучания, а только потенциально представляет звуковые различия, которые воспринимаются носителями языка как существенные для различения значимых единиц, таких как слова и морфемы. Например, фонема /п/ может реализовываться как [п], [п’], [б], в зависимости от фонетического окружения, но во всех этих случаях она сохраняет свою функцию различения слов, таких как "папа" и "баба".
1.4. Слоговые и фонемные языки
В лингвистике языки делятся на две группы в зависимости от их звуковой структуры: слоговые и фонемные. Это деление основывается на различиях в организации минимальных звуковых единиц, используемых для построения и различения значимых элементов языка.
1. Слоговые языки
В слоговых языках минимальной звуковой единицей, имеющей смыслоразличительную функцию, является слог. В таких языках слог всегда совпадает с морфемой, а минимальной линейной единицей сегментации является отдельный звук, то есть элемент слога. Слоговые языки, как правило, имеют фиксированное количество возможных слогов, которые могут состоять из одного или нескольких звуков, но при этом каждый слог рассматривается как неделимая единица.
Примеры слоговых языков:
· Китайский язык:
В китайском языке слог является основной звуковой единицей. Например, слог "ma" может иметь разные значения в зависимости от тона: "мать" (妈), "лошадь" (马), "ругать" (骂) и "конопля" (麻).
· Вьетнамский язык:
Во вьетнамском языке также используется слоговая структура, где каждый слог имеет определенное значение и может быть представлен отдельным иероглифом. Например, слог "ba" может означать "три"или "отец" в зависимости от тона и контекста.
2. Фонемные языки
В фонемных языках основной звуковой единицей является фонема. В отличие от слоговых языков, где слог является неделимой единицей, в фонемных языках фонемы могут комбинироваться различными способами для образования слов и морфем.
Примеры фонемных языков:
· Русский язык:
В русском языке фонемы являются основными звуковыми единицами.
Например, слова "кот" и "код" различаются фонемами /т/ и /д/, что изменяет их значение.
· Английский язык:
В английском языке фонемы также выполняют ключевую роль. Например, слова "bat" и "pat" различаются только одной фонемой (/b/ и /p/), что меняет значение слова.
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Фонемы выполняют несколько важных функций, которые делают их незаменимыми элементами звуковой системы языка. Разные авторы называют эти функции по-разному, но все они говорят об одном и том же. 
1. Конститутивная функция
Конститутивная, или строительная, функция состоит в том, что из фонем строятся звуковые оболочки морфем и слов. Эта функция выделяется с позиции говорящего и заключается в том, что фонемы служат строительными блоками для формирования значимых единиц языка.
Примеры:
· Из фонем /т/, /о/ и /м/ строится слово "том".
· Из фонем /с/, /о/ и /м/ строится слово "сом". 

2. Перцептивная функция
Перцептивная (лат. perceptio — восприятие) функция заключается в том, что звуки речи воспринимаются органами слуха и становятся фактом сознания. Слушающие отождествляют звуки с определёнными фонемами, что позволяет им распознавать и различать слова и морфемы.
Примеры:
· Звуки [˙а] и [˙а˙] в словах "пятый" и "пять" отождествляются носителями русского языка.
· Русские [э] в разных его вариантах (этот, эти, лет, лень) отличаются от открытого [æ] и закрытого [е] в английском языке (pan [pæn] — "кастрюля", pen [pen] — "ручка").

3. Дистинктивная (сигнификативная, смыслоразличительная, различительная) функция
Дистинктивная (фр. distinctif — отличительный), или смыслоразличительная, функция заключается в том, что фонемы различают звуковые оболочки морфем и слов. Эта функция является основной, так как фонемы различают не значения слов, а их звуковые оболочки, связанные с разными значениями.
Примеры:
· Звуковые оболочки разных слов: пить — бить, бить — вить, лить — нить.
· Формы слова: окно — окна, дом — дому, парт — парты.
Термин «дистинктивная» используется и как более широкий, чем «сигнификативная». Дистинктивная функция включает две более частные: перцептивную (опознавательную) и сигнификативную (смыслоразличительную).

4. Идентификационная функция
Идентификационная функция фонемы заключается в её роли в распознавании и отождествлении звуков. Фонемы служат эталонами, с помощью которых носители языка отождествляют звуки.
Примеры:
· Фонемы /д/, /о/, /м/ в слове "дом" позволяют слушателям идентифицировать это слово как "дом".
· Фонемы /к/, /о/, /т/ в слове "кот" позволяют слушателям идентифицировать это слово как "кот".

5. Делимитативная функция
Делимитативная (лат. līmitis — граница, черта), или разграничительная, функция заключается в указании на границу между морфемами и словами. В отличие от конститутивной и дистинктивной функций, эта функция проявляется нерегулярно и служит сигналом наличия или отсутствия границы.
Примеры:
· В немецком языке кнаклаут встречается в начале слова перед гласными.
· В русском языке сохранение твердости конечных согласных: к Ире [кыр’ь] ↔ Кире [к’ир’ь], с ней [с н’эι] ↔ снег [с’н’эк].
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Линейные звуки и их характеристики:
Звуки речи — это минимальные единицы, которые обладают множеством фонетических признаков. Рассмотрим, например, согласный звук [с] в слове [сóк], который характеризуется следующими признаками:
· Переднеязычный, зубной
· Щелевой
· Глухой
· Твердый
· Огубленный
Эти признаки можно разделить на две группы: те, которые не зависят от фонетических условий (фонетической позиции), и те, которые зависят. Попробуем последовательно изменять каждый из этих признаков, оставляя остальные неизменными:
1) Переднеязычный, передненебный — [ш]: сок – шок
2) Смычный, взрывной — [т]: сок – ток
3) Звонкий — [з]: сон – зон (от зона)
4) Мягкий — [с’]: сок – сёк (от сечь)
5) Огубленный — невозможно изменить, так как этот признак появляется только в позиции перед огубленными гласными.
Таким образом, первые четыре признака являются независимыми от фонетической позиции, и их изменение приводит к появлению других согласных, которые могут различать слова или их формы. Пятый признак, "огубленность", зависит от фонетической позиции и не противопоставляет слова.
Фонетические признаки делятся на две категории: независимые от фонетической позиции и зависимые от фонетической позиции. Эти категории также можно разделить на релевантные и нерелевантные признаки:
1) независимые от фонетической позиции релевантные, (существенные, фонологически значимые) = конститутивные
2) зависимые от фонетической позиции нерелевантные (несущественные, фонологически незначимые)
Релевантные (конститутивные) признаки — это те, которые важны для противопоставления одного звука другому. Нерелевантные признаки несущественны для противопоставления и не используются для различения звуков в языке. Один и тот же признак может быть релевантным в одном языке и нерелевантным в другом. Например, палатализованность (мягкость) в русском языке — релевантный признак, поскольку палатализованные и непалатализованные звуки различают слова: "вес" – "весь", "цел" – "цель". В английском языке этот признак нерелевантен, так как он зависит от фонетической позиции и появляется перед гласными переднего ряда: "car" [ka:] – "key" [ki:].

Фонетические признаки выявляются на основе оппозиций:
· <т> – <д> (том – дом) — оппозиция по глухости–звонкости;
· <л> – <л’> (галка – галька) — оппозиция по твердости–мягкости;
· <н> – <д> (ночь – дочь) — оппозиция по наличию–отсутствию назализации и по сонорности–шумности;
· <л> – <р> (лама – рама) — оппозиция по месту и способу образования.
Звуки, противопоставленные по одному признаку, образуют коррелятивную пару. Оппозиции проявляют парадигматические отношения между фонемами и делятся на:
1. Фонологические (смыслоразличительные) — оппозиция между релевантными признаками:
· <а> – <о> (сан – сон)
2. Нефонологические (несмыслоразличительные) — оппозиция между нерелевантными признаками:
· нем. dich ‘тебя’ – doch ‘однако’ (противопоставление «ich-Laut» – «ach-Laut» всегда зависит от противопоставления предшествующих гласных) 

Отождествляя звуки в фонему, носители языка:
· Отвлекаются от несущественных (нерелевантных) фонетических признаков;
· Обобщают существенные (релевантные) признаки.
Таким образом, фонема представляет собой совокупность (пучок) релевантных фонологических признаков.
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Совокупность всех тех позиций и окружений, в которых данный элемент встречается в языке, называют дистрибуцией (лат. distributio ‘ распределение’).
Например, звук [у] в русском языке обладает максимально широкой дистрибуцией среди гласных (он возможен в любых фонетических положениях):
· под ударением (рýк),
· в безударных слогах (рукá, рукавá, рýку),
· в начале, середине и конце слова (улучý).
А у звука [ы] узкая дистрибуция (он встречается только после твердых согласных):
· сыр, мыть, быть; и в единичных случаях – в начале слова
· в некоторых именах собственных, например, Ыллымах (село в Якутии)
Выделяют три типа дистрибуции:
1) Контрастная 
При контрастной дистрибуции звуки могут находиться в одной и той же фонетической позиции и при этом они самостоятельно различают слова или формы слов:
· день – тень – пень – лень,
· поток – порок,
· взят – взять.

2) Дополнительная
При дополнительной дистрибуции звуки не встречаются в одной и той же позиции:
· В русском языке [и] встречается в начале слова и после мягких согласных, а [ы] — после твёрдых согласных;
· Реализация фонемы /а/ в разных позициях.
Эти звуки являются аллофонами (греч. allos — ‘иной, другой’ + phōnē — ‘звук’). Аллофон – типовая звуковая единица (звукотип), в которой реализуется фонема в конкретной фонетической позиции. В разных фонетических позициях фонема реализуется в разных аллофонах:
· [Λ] – аллофон, который представляет фонему <а> в позиции первого предударного слога после твердых согласных;
· [ъ] – аллофон фонемы <а>, который реализуется в позиции не первого предударного слога и заударных слогов после твердых согласных и т.д.

Ряд звуков, который представляет одну и ту же фонему, называется фонемным рядом, или парадигмой фонемы. Соответственно, фонему определяют, как ряд позиционно чередующихся звуков.
Каждый аллофон зависит и от позиции (в узком смысле), и от окружения:

· гласный в слове лён [л’óн] 1) сильный и огубленный в отличие от безударных аллофонов; 2) он более передний под действием предшествующего мягкого согласного и слегка назализованный, т.к. за ним следует носовой согласный (влияние окружения).
Все аллофоны одной фонемы равноправны. Выделяют, однако, основной аллофон фонемы, свойства которого меньше всего зависят от окружения и позиции. 
Звуки в одном языке могут быть разными фонемами, в другом – аллофонами одной фонемы. В корейском языке сонанты [r] и [l] — аллофоны одной фонемы: [r] произносится в интервокальной позиции и перед [h], а [l] — во всех остальных позициях. В японском языке [g] возможен только в начале слова, а в других позициях фонема реализуется в аллофоне [ŋ]

3) Свободное варьирование
При свободном варьировании звуки могут находиться в одинаковой позиции и заменяют друг друга без изменения смысла слова:
· сонанты в конце слова могут быть как звучными, так и почти глухими: май, стол;
· взрывной [г] и фрикативный [γ]: город [гóрът] и [γóрът].
Отношения свободного варьирования характерны и для индивидуальных вариантов. Например, русский картавый [r], который используется вместо нормативного переднеязычного [р]. Индивидуальные варианты могут получить массовое распространение и превратиться в факультативные варианты, что впоследствии может привести к изменениям в звуковой системе языка.
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Исследование фонем и их реализаций в языке открывает глубокий пласт знаний о структуре и функционировании языковых систем. Фонема, как абстрактная звуковая единица, играет центральную роль в различении значений слов и формировании смысловой структуры языка. Важность фонемы проявляется в её способности к адаптации и гибкости, что позволяет языкам эффективно функционировать в разнообразных фонетических условиях и социокультурных контекстах.
Разнообразие аллофонов, или вариантов реализации одной и той же фонемы в зависимости от фонетического окружения, подчеркивает динамику звуковой структуры языка и его способность к изменениям и развитию. Контрастная дистрибуция фонем обеспечивает ясное различение значений слов, а дополнительная и свободная вариативность отражает разнообразие речевых практик и стилей.
Изучение фонем и их дистрибуции позволяет не только глубже понять механизмы языковой коммуникации, но и расширить кругозор в области лингвистической теории и практики. Эти исследования являются фундаментальным элементом изучения культуры и идентичности через языковой аспект, подчеркивая важность языка как ключевого аспекта человеческой коммуникации и социального взаимодействия.
Таким образом, фонема не только представляет собой фундаментальный элемент звуковой системы языка, но и символизирует глубину и многообразие человеческого языкового опыта, отражая его уникальные культурные и социальные аспекты.
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