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Письмо родителям

Дорогие родители!
Сегодня я возвращалась из колледжа поздно, шла по тёмной улице и думала: как же здорово, что дома меня всегда ждёт не просто свет в окне, а вы. Сейчас я учусь на воспитателя, программа плотная, а ещё нужно готовиться к практике, придумывать занятия, подбирать игры. Иногда кажется, что голова вот-вот взорвётся от всех этих терминов и планов. Но стоит только позвонить вам, и всё сразу становится чуть проще.
Вы знаете, что самое трудное в моей профессии? Не выучить все методики, а оставаться живой и искренней, когда ты устала. Когда хочется просто сесть и ничего не делать, а перед тобой ребенок, которому важно, чтобы ты улыбнулась. И тут я вспоминаю, как вы улыбались мне, даже если день был тяжёлым, и как это помогало. Это такой маленький, но очень мощный урок.
На практике я всё чаще замечаю, как много зависит от простых вещей. Вот я готовлю занятие, перебираю карточки, придумываю, как объяснить детям что-то сложное - и вдруг ловлю себя на мысли, что веду себя точно как вы когда-то. Я так же хочу, чтобы у меня получилось, так же волнуюсь перед занятием и так же радуюсь, когда вижу, что дети поняли тему. И в эти моменты я особенно ясно понимаю, что всё, чему вы меня научили, не осталось в прошлом, оно живёт во мне и теперь помогает другим.
Мне хочется сказать вам спасибо за то, что научили меня замечать мелочи. За то, что мы могли просто пить чай и болтать ни о чём, и это было самым важным. Теперь я понимаю, как много значит для ребёнка просто быть замеченным. Поэтому на практике я стараюсь каждому сказать: «Я тебя вижу, я тебя слышу». Это звучит просто, но это самое главное.
Иногда я думаю о том, как вы справлялись со всем этим, когда я была маленькой. Ведь вы тоже уставали, волновались, решали сотни вопросов, и при этом вы находили силы улыбаться и быть рядом. Я не всегда это замечала, но сейчас, когда сама начинаю работать с детьми, понимаю, сколько сил и терпения вы вкладывали каждый день. И я очень благодарна вам за это.
Ещё я хочу попросить у вас прощения за те моменты, когда я была резкой или не слушала вас. Когда думала, что знаю всё лучше всех. Сейчас, когда сама учусь быть взрослой, понимаю, сколько терпения вы ко мне проявляли. Простите, если иногда заставляла вас переживать.
Я стараюсь быть хорошим человеком. И хорошим воспитателем. И в этом очень много ваших заслуг. Я хочу, чтобы вы знали: я стараюсь не только для себя, но и для того, чтобы вы могли мной гордиться. И ещё, чтобы однажды, когда я буду стоять перед своими детьми, я могла так же, как вы, улыбнуться и сказать: «Всё будет хорошо».
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