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10 марта 2026  
«Природа будет действовать на нас со всей своей силой только тогда, когда мы внесем в ощущение ее свое начало, когда наше душевное состояние, наша любовь, наша радость или печаль придут в полное соответствие с природой и нельзя уже будет отделить свежесть утра от света любимых глаз и мерный шум леса от размышлений о прожитой жизни». 
К.Г. Паустовский 
 «Этот мир придуман не нами, этот мир придуман не мной…» 		
Капельки воды на кончиках пальцев… «Какая глупость!» – кто-то скажет.  А я чувствую, живу, ощущаю каждой клеточкой своего тела этот мир. Чувствую радость, боль, счастье, вдохновение… Луч весеннего солнца слепит глаза и открывает целый мир света и тепла… Все вокруг в ожидании чуда возрождения жизни. Природа пробуждается…  Уже наступил десятый день весны! Какое счастье… 	
За окном поют скворцы; весеннее солнце ласкает уставшие глаза… не каждый из нас замечает кусочки счастья, дарованные жизнью…. Я люблю!.. люблю все вокруг, наша жизнь прекрасна, несмотря на зло вокруг, ведь без него мы бы не ощущали в полной мере жизнь, не чувствовали, не понимали бы что есть что-то другое.  Может быть, мы вовсе не знаем и не понимаем любви, но точно чувствуем, все дорогое нам и родное…  
Как же мы порой бываем, невнимательны….		

12 марта 2026 
«Я жить хочу, чтоб мыслить и страдать!..»
Жизнь – это самое сложное явление в окружающем нас мире. Жизнь…в ней сила и непрерывность, жестокость и безжалостность, снисходительность и счастье, радость и боль, любовь и ненависть, зависть и искренность, вечный неиссякаемый поток…. Для каждого из нас ЖИЗНЬ имеет свой смысл, только тот, какой мы видим сами… не видит лишь тот, кто этого не хочет.  
Человек растрачивает свою жизнь на поиски смысла жизни, а может нужно только научиться чувствовать жизнь, уже наполненную смыслом… Помним ли мы, кому обязаны своей жизнью? Нет, жизнь пролетает мимо, а что мы успеваем сделать, только напоганить, наследить. Человек с тех пор, как появился на Земле, воевал, боролся с природой. Начиная с первобытных времен он стремился доказать свое превосходство над ней – над своей Матерью…
Человечество – часть этой жизни. Оно возникло как результат развития живой природы, связано с нею всеми корнями, существует за ее счет.  Дом для современного человечества -  вся планета Земля, теперь уже вместе с прилегающим космическим пространством.  	А как же мы относимся к своему общему дому?! Мы все прекрасно знаем, и не стоит обманывать себя и говорить, что мы заботимся о Земле. Да, мы заботимся, но в полной ли мере проявляется наша «трепетная забота»? 
Современное человечество, вооруженное техникой и использующее огромное количество энергии, представляет могучую силу, воздействующую на природу Земли. XXI столетие – век стремительный, непредсказуемый. Мы считаем себя просвещенной, прогрессирующей цивилизацией, мы уверены, что эволюция в физиологическом плане зашла в тупик и развиваться HOMO SAPIENS способен теперь только в мозговой деятельности. Возможно это и так, но неужели в мозге этого существа нет места сознанию   опасности, которую он несет Матери – природе? А может вместе с эволюцией головного мозга происходит регресс души? Я не говорю о том, что было бы приоритетнее отказаться от научно-технического прогресса. Естественно, мы не сможем остановить прогресс, иначе будет потерян смысл жизни. Человек должен идти вперед, развиваться. Значит, мы должны находить способы защиты природы от самих себя. Ежедневно мы губительно воздействуем на природу.   Если эти воздействия не учитывают природных законов и разрушают установившиеся за миллионы лет связи, возникают катастрофические последствия. Мы уже столкнулись с целым рядом природных катастроф, вызванных нашей  деятельностью…
Более 10 тысяч потерянных человеческих жизней….  Ужасное зрелище…. Утрата, потеря, разруха…беда всего  человечества – землетрясения, происходящие в настоящее время  в Японии. Никто из нас, находящихся за сотни километров от места катастрофы, не имеет права даже на мысль о том, что нас это не касается. Эта катастрофа общечеловеческого масштаба. Я не беспокоюсь за себя, меня заботит будущее наших потомков. Какой мир мы им завещаем? Сможем ли вообще сохранить этот мир и жизнь в таком виде, в каком она существует сейчас?..  

13 марта 2026 
«Кто не любит природу, тот не любит человека, тот не гражданин» (Ф.М. Достоевский). 
А что для вас значит Родина?.. Мы редко задумываемся над этим, согласитесь. Сегодня вечером по центральному телевидению я видела репортаж.  В одном небольшом населенном пункте провели опрос; у местных жителей спрашивали, что для них значит Родина? Кто-то затруднялся ответить… Кто-то говорил, что это то, что нас окружает; то, что рядом с нами. А одна женщина упомянула опушку леса неподалеку от дома и рассказывала,  как прекрасно ранним утром наслаждаться единением с природой… 
Любовь человека ко всему, что его окружает, начинается именно с  любви к родной  природе. Человек становится Человеком благодаря любви. Сначала благодаря любви тех и к тем, кто дал жизнь, а уже от родителей ниточка любви тянется к отчему дому и краю, а далее ко всему остальному.  
Я часто приезжаю к бабуле на берег Великой русской реки – Волги. Она уже давным-давно текла в своем русле, а человека еще не было и в помине. А теперь человек стал считать себя полным хозяином в доме по имени Земля. Волга была кормилицей на протяжении многих веков, а что же происходит сейчас?  Кормилица нуждается в помощи того, кого взрастила. Проблема загрязнения рек знакома каждому из нас. Начинается все как всегда с малого… Прошлой весной, мы с волонтерами чистили родник неподалеку от школы. Какого же было наше удивление, когда из ручья приходилось доставать даже поломанную кровать! Как человек допускает такое отношение?  Больно смотреть… 
Сейчас же остро стоит еще одна проблема реки – это обмеление. Вода уходит, и Волга высыхает. Мало кто из нас понимает всю сущность угрозы происходящего. Кто-то забавляется и не верит, что через несколько десятилетий может начаться катастрофическая нехватка воды.  Источник жизни на Земле… 

15 марта 2026
	Возвращаясь домой, мне пришлось наблюдать неприятное зрелище. Два мальчика несли мусор в специально отведенное для этого места. Мне до сих пор непонятно, что помешало им дойти до этого места и оставить мусор. Один из мальчиков уронил пакет с мусором на дорогу и оставил его там же, затем долгое время они смеялись над чем-то   и отправились  домой. Сложившуюся ситуацию я не могла оставить в покое. Я дошла до их дома и позвонила в дверь. Беседа наша была недолгой, но результативной… возможно, для этого мальчика я являюсь теперь странной, он видеть меня не может. Пусть я буду для него плохой…
	«Ребенок в момент рождения не человек, а кандидат в человека» (А. Пьеррон) Разве можем мы говорить, что в нашей жизни нет смысла? Долгая и кропотливая работа ждет нас…
За столь долгую человеческую жизнь, мы так и не научились жить. 
Уничтожение природы неизбежно сочетается с уничтожением всего человеческого в людях. В первую очередь, поступая так жестоко с природой, мы не задумываемся о себе, о близких. Жестокость к родной природе оборачивается нам серьезной опасностью, и не только для нашего физического здоровья, но и для морального. Если человек слит с родной природой, он из этого источника черпает свои душевные силы. Порой, мне хочется побыть наедине с природой и с самой собой, будь то это берег родной реки, опушка леса, луг неподалеку от дома. Устремишь свой взгляд на бескрайние просторы, окунешься в сочную траву, взглянешь на звездное небо…вот он – полет души! Я счастлива! Как можем мы не любить, не жалеть все это вокруг? Человек будто хочет отнять эту красоту у самого себя, лишить себя самого жизни. Неужели мы утратим самое дорогое, родное и близкое?..
	
«Мы учимся на собственных ошибках 
И после повторяем их опять,
Когда душа в сплошных ушибах,
Мы что-то начинаем понимать» 
		Андрей Дементьев
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