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Наши семейные каникулы.

Семья для меня — самое важное в жизни, это источник вдохновения и воодушевления. Нас в семье четверо: мама, папа, мой младший брат Семен и я, Соня, ученица 6 класса. Как и в любой семье, у нас есть свои интересы и увлечения. Первое наше увлечение -  это путешествия по России. Туризм для нас  - хороший способ отдохнуть от работы и учебы, сменить атмосферу,  набраться впечатлений и, конечно же, возможность узнать что-то новое о нашей стране..
Ежегодное путешествие в горы - наша неизменная традиция. Нас тянет вернуться в Домбай (Карачаево-Черкессия), в урочище Джилысу-Су, находящуюся в Кабардино-Балкарии.  Это такая курортная зона, где расположены термальные источники и множество водопадов. Путешествия по Кавказу знакомят нас с обычаями и традициями местных народов: карачаевцами, черкесами. В одном из таких путешествий мы попробовали национальный суп черкесов – ашрык, приготовляемый из фасоли, кукурузы и смеси ароматных трав.
 Ну и, конечно же, красавец Эльбрус манит нас своим величием. Это самая высокая вершина в России. Его макушка простирается далеко в небо и даже летом она покрыта снеговой шапкой. Когда-нибудь мы с семьей хотим подняться на Эльбрус, но это очень опасно. Для восхождения нужна специальная подготовка. Когда я подрасту, то обязательно поднимусь на Эльбрус.
Когда мы едем в Минеральные  воды, то поднимаемся пешком на вершину горы Бештау, высота которой одна тысяча четыреста метров. С вершины Бештау  открывается живописная картина на города Лермонтов, Железноводск и Пятигорск. В Пятигорске мы гуляем по тихим улочкам, наслаждаемся чистым горным воздухом. Здесь можно попробовать настоящую минеральную воду, потому что повсюду расположены источники чистой питьевой воды. А поднявшись на гору Машук, ты можешь воочию наблюдать всю красоту местной природы: вокруг тебя горы, лесные массивы и прозрачный воздух. 
Находясь дома, мы тоже не скучаем. Часто выбираемся с семьей покататься на роликовых коньках по набережной нашего родного города – Саратова. В теплое время года на набережной очень людно. Здесь можно просто погулять, заняться спортом и подышать свежим волжским воздухом.
Одним словом, когда мы вместе с семьей, нам никогда не скучно! Я считаю, что семья отдых нужно проводить именно вместе со своей семьей. 
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