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Введение

Летом я посетила музей «Вселенная воды» в Санкт – Петербурге, увидела много интересных инсталляций, одна из них – это глобус, наполненный наполовину водой, часть воды символизирует все соленые моря и океаны, а под глобусом притаилась маленькая капелька, которая показывает в процентном соотношении количество пресной воды на земле. Пресная вода – это самый ценный ресурс в мире. Она необходима для существования всего живого на планете. 
Вода в жизнедеятельности человека выполняет много функций, благодаря жидкости, каждая клетка организма получает нужный ей кислород и полезные вещества, вода помогает перерабатывать еду в энергию, улучшает усвояемость питательных веществ, выводит шлаки и токсины из организма, в целом обеспечивает нормальное функционирование нашего организма. Учёными давно установлена прямая связь между качеством питьевой воды и продолжительностью жизни человека. Поэтому очень важно следить за тем, какую воду мы употребляем.
Мне стало интересно, а какую воду пью я и жители моего города, откуда она поступает в наши дома и какую очистку проходит. Вот что я узнала.
В каждом населенном пункте находятся предприятия, которые обеспечивают население питьевой водой. На территории муниципального округа «Ухта» это – МУП «Ухтаводоканал», который является гарантирующей организацией в сфере централизованного водоснабжения и централизованного водоотведения. 

Побеседовав со специалистом МУП «Ухтаводоканал», я выяснила, что водоснабжение г. Ухта осуществляется из подземного водозабора Пожня-Ель, а также в зимний период года водой из реки Ухта. Подземный водозабор Пожня-Ель состоит из 30 эксплуатационных артезианских скважин. 
Водопроводная вода проходит механическую и химическую обработку, МУП «Ухтаводоканал» несет ответственность за трубы, которые подключены к дому, а вот трубы, которые находятся в самом доме, в ведении управляющей компании. Если трубы старые, ржавые, качество воды не может быть хорошим, такие трубы содержат окислы железа, микроскопические частички ржавчины и другие вредные примеси. Употребление такой воды может привести к различным заболеваниям и отравлениям. 
МУП «Ухтаводоканал» имеет свою аккредитованную лабораторию по контролю за качеством питьевых и сточных вод. По информации, предоставленной на сайте, качество воды соответствует санитарным нормам и правилам СанПиН 2.1.4.1074-01
У меня возник вопрос, зачем тогда люди нашего города покупают бутилированную воду, ставят дома фильтры или берут её из родника? 

Я решила провести анкетирование среди школьников, учителей, друзей. Хочу узнать, что думает население о качестве употребляемой им воды. В опросе приняло участие 250 человек. 
Вопросы были следующие: 

1. Как Вы считаете, водопроводную воду в нашем городе можно считать чистой и полезной для здоровья человека? 
2. Устраивает ли Вас вкус, цвет, запах водопроводной воды?

3. Какие способы очистки водопроводной воды в домашних условиях Вы знаете?

4. Какую воду Вы пьете дома (фильтрованную, бутилированную, родниковую, водопроводную)?

5. Используете ли Вы водопроводную воду для чайников, утюгов, отпаривателей?
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Есть ли взаимосвязь «Вода – Здоровье»? 
7. Вы самостоятельно дома проверяете качество воды?

Вот какие получились ответы: 
На первый вопрос 100% опрашиваемых ответили, что нельзя считать воду из-под крана полезной для здоровья человека.
На второй вопрос ответы были следующие: устраивает вкус воды – 21%, цвет – 53%, запах – 62%
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На третий вопрос опрашиваемые ответили так, кипячение - 87%, фильтрация -100%, отстаивание – 68%

 На вопрос какую воду вы пьете дома, ответили так: фильтрованная – 34%, бутилированная – 52%, родниковая – 9%, водопроводная – 5%)
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На вопрос, используете ли вы водопроводную воду для чайников, утюгов и отпаривателей, ответы такие – чайники – 26%, утюги – 81%, отпариватели – 80%.

100% население нашего города понимают, что от качества употребляемой воды зависит наше здоровье.
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14 % людей дома проверяют качество воды.
Проанализировав все ответы, я поставила следующую цель: провести исследование качества питьевой воды в муниципальном округе Ухта, поступаемой из подземного водозабора Пожня – Ель и реки Ухта, а также взять пробы бутилированной, фильтрованной и родниковой воды, сравнить полученные данные с нормативами качества, сделать выводы о пригодности и дать рекомендации по улучшению воды в данной местности.
Задачи, которые необходимо было решить для достижения поставленной цели. 

1. Найти и систематизировать материалы в сети интернета, научной литературе по данному вопросу.

2. Побеседовать со специалистом МУП «Ухтаводоканал».

3. Провести анкетирование среди учащихся, учителей, знакомых на данную тему. 
4. Произвести забор воды в разных точках муниципального округа Ухта, а также бутилированной, родниковой и фильтрованной воды.
5. Определить качество воды методами органолептического и химического анализа.
6. Провести эксперимент с одноклассниками по сравнению вкусовых качеств и запаха воды.

7. Сделать подборку методов по выявлению качества воды в домашних условиях.
8. Выяснить какими способами можно в домашних условиях улучшить качество питьевой воды

9. Выявить влияния воды на домашние технические приборы (утюг, посудомоечная машина, стиральная машина, водонагреватели, чайники).
10. Дать анализ и оценку полученным результатам.
11. Разработать рекомендации по улучшению свойств воды.

12. Разработать рекомендации как в домашних условиях можно проверить качество питьевой воды.

Объект исследования: пробы питьевой воды, взятые в домах   муниципального округа   Ухта - улица Тиманская, Проезд Строителей, улица Оплеснина, Пионергорский проезд, улица Первомайская; магазинная бутилированная вода - Краснозатонская, Аква Минерале; родниковая вода - район Зерюнова; фильтрованная вода.

Предмет исследования: определить физические, химические характеристики качества воды.
Актуальность: Вода основа жизни всех живых организмов на земле. Проблема чистой воды в настоящее время является одной из острейших. Большая половина заболеваний человека, связана с употреблением некачественной питьевой воды. Организму важно получать чистую сбалансированную минеральными веществами воду. Кроме этого, вода влияет не только на здоровье человека, но и на домашнее оборудование, с которым она контактирует. Срок службы и работа бытовых и отопительных приборов так же зависит от качества воды. Если в воде оказывается много солей и микроэлементов будут неизбежно образовываться слои накипи, приводящие к снижению эффективности их работы и дальнейшим поломкам. Поэтому важно провести исследования качества воды и дать правильные рекомендации по ее улучшению. 
Новизна: Проведение анализа качества воды, которую жители муниципального округа Ухта используют как питьевую. Выявление проблем, связанных с взаимодействием воды и бытовых приборов и поиск путей решения. Приобщение горожан к самостоятельному исследованию качества питьевой воды.  

Гипотеза: степень очистки воды сильно влияет на здоровье человека и срок службы оборудования, с которым она контактирует. Я предполагаю, что после определения качества водопроводной воды в нашем городе, можно дать правильные рекомендации по улучшению её состава, что будет способствовать хорошему состоянию здоровья человека и увеличению срока эксплуатации бытовых и отопительных приборов.
  Методы исследования: 

1. Поиск информации, анализ и обобщение источников по проблеме. 

2. Проведение социологического опроса.

3. Сравнение.

4. Интервью со специалистом.
5. Эксперимент.
1. Теоретическая часть

Качество питьевой воды на территории РФ определяется нормами СанПиН, а также ГОСТами.

Сначала я должна узнать какие показатели качества водопроводной и бутилированной воды относятся к основным и какие их нормативы и характеристики допущены в 2023 году по СанПин.
1.1 Требования к качеству водопроводной воды по СанПиН 2.1.4.1074-01
1. Органолептические свойства воды (запах, привкус, мутность, цветность)
Требования к органолептическим свойствам водопроводной воды следующие: 
Интенсивность запаха, вкуса и привкуса определяется по 5-балльной шкале и не должны превышать 2 баллов. Различают четыре основных вида вкуса: соленый, кислый, сладкий, горький. Все другие виды вкусовых ощущений называются привкусами. Цветность - это интенсивность окраски воды, характеризуется наличием некоторых органических и неорганических растворенных веществ в ней, выражается в градусах платино - кобальтовой шкалы и определяется путем сравнения окраски испытуемой воды с эталонами. Мутность воды характеризуется уменьшением прозрачности из-за воздействия внутренних и сторонних факторов. В мутной воде находятся твердые мелкие частицы, которые не растворяются, а оседают на дно. Мутность защищает микроорганизмы при ультрафиолетовом обеззараживании и стимулирует рост бактерий.
	№
	Показатель
	Норматив питьевой воды централизованного водоснабжения

	1
	Запах
	Не более 2 баллов

	2
	Привкус
	Не более 2 баллов

	3
	Мутность (прозрачность) в ЕМФ
	Не более 2,6

	4
	Цветность
	Не более 20 градусов


	Интенсивность запаха, баллы
	Характеристика 
	Описательные определения

	0
	Запаха нет
	Отсутствие ощутимого запаха

	1
	Очень слабый
	Запах, не замечаемый потребителем, но обнаруживаемый опытным исследователем

	2
	Слабый
	Запах, не привлекающий внимания потребителя, но обнаруживаемый им, если указать на него

	3
	Заметный
	Запах, легко обнаруживаемый и могущий дать повод относиться к воде с неодобрением

	4
	Отчетливый
	Запах, обращающий на себя внимание и делающий воду неприятной для питья

	5
	Очень сильный 
	Запах, сильный настолько, что делает воду непригодной для питья


Характеристика вод по интенсивности запаха
Характеристика вод по интенсивности вкуса
	Оценка вкуса и привкуса, баллы
	Интенсивность вкуса и привкуса
	Характер проявления вкуса и привкуса

	0
	Нет
	Вкус и привкус не ощущается

	1
	Очень слабая
	Вкус и привкус сразу ощущается потребителем, но обнаруживаются при тщательном тестировании

	2
	Слабая
	Вкус и привкус замечаются, если обратить на это внимание

	3
	Заметная
	Вкус и привкус легко замечаются и вызывают неодобрительный отзыв о воду

	4
	Отчетливая
	Вкус и привкус обращают на себя внимание и заставляют воздержаться от питья

	5
	Очень сильная
	Вкус и привкус настолько сильны, что делают воду непригодной к употреблению


Характеристика вод по цветности                        Характеристика вод по прозрачности
	Цветность
	Единицы измерения, градус платино-кобальтовой шкалы

	Очень малая
	До 25

	Малая
	Более 25 до 50

	Средняя
	Более 50 до 80

	Высокая
	Более 80 до 120

	Очень высокая
	Более 120


	Прозрачность
	Единица измерения, см

	Прозрачная
	Более 30

	Маломутная
	От 25 до 30

	Средней мутности
	От 20 до 25

	Мутная
	От 10 до 20

	Очень мутная
	Менее 10


2. Показатели, влияющие на органолептические свойства воды (рН, жесткость общая, нефтепродукты, железо, марганец, нитраты, кальций, магний, окисляемость перманганатная, сульфиды);

Величина рН воды – это водородный показатель, определяющий кислотно-щелочной баланс, влияющий на химические, биологические реакции. Выявляет накипеобразующие и коррозийные свойства воды. Величина рН не должна выходить за пределы интервала значений 6,0-9,0. Если рH - 7 нейтрален, а значение ниже 7 - кислое, значение выше 7 - щелочное. Если рН выше нормы, это может сказаться на запахе, привкусе и внешнем виде воды.
Классификация вод по рН
	Группа воды
	рН

	Сильнокислая
	Менее 3,0

	Кислая
	Более 3,0 до 5,0

	Слабокислая
	Более 5,0 до 6,5

	Нейтральная
	Более 6,5 до 7,5

	Слабощелочная
	Более 7,5 до 8,5

	Щелочная
	Более 8,5 до 9,5

	Сильнощелочная
	Более 9,5


Жесткость общая воды – это наличие в воде ионов кальция, магния, стронция, бария, железа, марганца. Но общее содержание в природных водах ионов кальция и магния гораздо больше других перечисленных ионов - и даже их суммы. Поэтому под жесткостью понимают сумму количеств ионов кальция и магния - общая жесткость. По стандарту ИСО 6107-1-8 жесткость определяется как способность воды образовать пену мылом. Жесткость не должна превышать 7 мг экв/л. Оптимальная жесткость воды – это приемлемый уровень солей, содержащихся в воде, который не позволяет вымываться кальцию из костей.

Классификация воды по жесткости
	Группа воды
	Единица измерения, ммоль/л

	Очень мягкая
	До 1,5

	Мягкая
	Более 1,5 до 4,0

	Средней жесткости
	Более 4 до 8

	Жесткая
	Более 8 до 12

	Очень жесткая
	Более 12


3. Токсикологические показатели 
Их разделяют на химические вещества:

· Природного происхождения (бериллий, молибден, мышьяк, свинец, нитраты, фтор, селен, стронций)

· Добавляемые в воду как реагенты во время обработки ее на водопроводных сооружениях (остаточный алюминий);

· Поступающие в воду вследствие промышленного, сельскохозяйственного и хозяйственно-бытового загрязнения источников водоснабжения; к этой группе относятся тяжелые металлы (никель, кадмий, ртуть, хром, висмут, сурьма, олово и др.), пестициды (хлорофос, метафос, атразин и др.), синтетические моющие и поверхностно-активные вещества (СПАВ), фенол, формальдегид и др.
4. Химические вещества, образующиеся при обработке воды (хлор остаточный свободный, хлороформ, серебро);

5. Микробиологические показатели (бактерии и вирусы).
1.2 Требования к качеству бутилированной воды в 2023 году по СанПиН 2.1.4.1116-02
Бутилированная вода подразделяется на два вида:
1. Добытая из подземных водоисточников (скважин, родников, инфильтрационная)

2. Добытая из поверхностных источников (озеро, рек, ледников)

Бутилированная вода должна быть очищенной или кондиционированной. По качеству выделяют воду первой и высшей категории. Вода высшей категории является оптимальной для человека по содержанию в ней различных макро- и микроэлементов.
Требования к органолептическим показателям определяются отдельно для воды 1 категории и высшей категории. Из-за влияния содержания соли на вкусовые свойства воды, часть показателей по солевому составу приводятся совместно с органолептическими.

	№
	показатель
	Норматив для первой категории
	Норматив для высшей категории

	1
	Содержание сульфатов
	250,0 г/дм3
	150,0 г/дм3

	2
	Содержание фосфатов
	250,0 г/дм3
	150,0 г/дм3

	3
	Содержание хлоридов
	3,5 г/дм3
	3,5 г/дм3

	4
	Запах с учетом нагревания до 60°
	1 балл
	0 баллов

	5
	Запах при нормальных условиях 20°
	0 баллов
	0 баллов

	6
	Привкус
	0 баллов
	0 баллов

	7
	Мутность (прозрачность), в ЕМФ
	1
	0,5

	8
	рН (водородный показатель)
	6,50-8,50
	6,50-8,50


Нормы химического состава бутилированной воды
	№
	показатель
	Норматив для первой категории
	Норматив для высшей категории


	1
	Сернистый водород
	0,003мг/дм3
	0,003мг/дм3

	2
	Нитраты (соли азотной кислоты)
	20, 0 мг/дм3
	5,0 мг/дм3

	3
	Железо
	0,3 мг/дм3
	0,3 мг/дм3

	4
	Марганец
	1,0 мг/дм3
	1,0 мг/дм3

	5
	Медь
	0,3 мг/дм3
	0,3 мг/дм3

	6
	Ртуть
	0,0005 мг/дм3
	0,0002 мг/дм3

	7
	Мышьяк
	0,01 мг/дм3
	0,006 мг/дм3

	8
	Остаточный хлор (свободный)
	0,03 мг/дм3
	0,03 мг/дм3

	9
	Нефтепродукты
	0,05 мг/дм3
	0,01 мг/дм3


1.3 Влияние химического состава воды на здоровье человека и домашние бытовые приборы 
Если человек в день будет выпивать несколько стаканов питьевой воды, в которой содержится хотя бы несколько мкг (микрограмм) примесей вредных для организма, то за всю жизнь организм засорит солями, тяжелыми металлами свои внутренние органы и большинство жизненно важных процессов будет нарушено. 
	Сульфаты (природные компоненты, представляющие собой соли серной кислоты)
	Не оказывают токсического влияние на здоровье человека, но могут вызывать расстройства ЖКТ, возникновения аллергических реакций и зуда слизистых покровов. Обильное содержание сульфатов в воде оказывает негативное влияние и на коммуникации.



	Железо выше нормы 
	Вызывает заболевания печени, аллергические реакции

	Свободный хлор 
	Провоцирует онкологические заболевания (поражения мочевого пузыря, печени, желудка, кишок), анемию, атеросклероз, гипертонию, вызывает ощущение стянутости и сухости кожи, раздражает слизистые оболочки

	Вода с повышенной жесткостью
	Приводит к заболеваниям суставов, сердечно – сосудистой системы, образованию камней в почках, мочевом и желчном пузырях, к сухости кожи и волос, снижению моторики желудка


	Свободный бром
	Вызывает проблемы сердечно-сосудистой системы, провоцирует нарушение работы почек, печени и нервной системы, кожные высыпания 

	Нитраты 
	Вызывают понижение гемоглобина, нарушается функционирование сердечно-сосудистой системы – инсульты, проблемы с желудочно-кишечным трактом, нарушение работы органов эндокринной системы, страдает щитовидная железа, 

заболевание зубов, ротовой полости

	Нитриты 
	Вызывают тахикардию, увеличение сосудов, ухудшают работу желудка (тошнота и рвота), Сложности с функционированием щитовидной железы, сильные головные боли

	Хром

	Вызывает воспалительные заболевания слизистых оболочек (перфорация носовой перегородки), дерматиты, экземы; астматический бронхит, бронхиальная астма; астено-невротические расстройства, увеличение риска онкологических заболеваний.

	Ртуть 
	Вред наносится нервной системе и почкам, происходит нарушение психики, теряется кожная чувствительность, слух, зрения, речь, сердечно-сосудистый коллапс и шок.

	Фтор 
	Вызывает нарушение щитовидки, нервных импульсов, сердечнососудистые заболевания, воспаления носоглотки, пищеварительного тракта, поражение органов слуха, снижение иммунитета

	Гидрокарбонаты 
	Вызывают падение кислотности желудочного сока, проблемы с пищеварением, увеличивается нагрузка на выделительную систему, падение щелочного резерва в крови

	Общая щелочность 
	Вызывает алкалоз, защелачивание организма, плохо влияет на желудочный сок, начинаются затруднения в переваривании пищи, происходит нарушение солевого баланса

	Ионы свинца
	Могут вызывать острые или хронические отравления 

	Хлориды
	Вызывают поражение слизистых оболочек, глаз, кожи и дыхательных путей, нарушается водно-солевой баланс и работа пищеварительного тракта, появляются отёки и склонность к заболеваниям мочеполовой системы, изменениям в кровеносных сосудах, перегружается работа сердца и почек, повышается артериальное давление 

	Вода, сильно насыщенная солями
	Плохо развариваются мясо и овощи, в чайнике появляется накипь, увеличивается расход порошка и мыла. Жесткость выше 4,5 мг-экв/л приводит к интенсивному накоплению осадка в системе водоснабжения и на сантехнике, мешает работе бытовых приборов.




.
1.4. Методы анализа воды
1.4.1. Определение интенсивности запаха воды
Для данного опыта я взяла 9 проб воды, пробирки, пробки, штатив для пробирок.
В каждую пробирку налила 5 мл отдельной анализируемой воды. Закрыла пробирки пробкой и по одной начала взбалтывать круговыми движениями, сразу открывать и нюхать воду. 
Результаты проверила с нормативами для разных видов воды.
1.4.2. Определение интенсивности вкуса воды

Для данного опыта я взяла 9 проб воды, одноразовые стаканчики, штатив для пробирок.
В каждый из них налила немного воды и стала пробовать на вкус малыми порциями, подержав во рту несколько секунд, не проглатывая. Пробу номер 4 я не стала пробовать из – за сомнительного цвета и запаха. Данный опыт я провела в классе вместе с одноклассниками.
Результаты проверила с нормативами для разных видов воды.
1.4.3. Определение цветности и мутности воды
Для определения мутности воды я взяла мерные цилиндры с сантиметровой шкалой, штатив для пробирок.
Плоский цилиндр поставила на белый лист с черным печатным текстом (шрифт высотой 2 мл). Стала наливать воду в цилиндр до тех пор, пока сверху через слой воды шрифт не начал плохо читаться. Измерила высоту.
Для определения цветности воды я рассматривала воду в цилиндрах на фоне белого листа бумаги при дневном освещении сверху и сбоку. 
Результаты проверила с нормативами для разных видов воды.
1.4.4. Качественное обнаружение катионов тяжелых металлов (ионы свинца)
Для данного опыта я взяла 9 проб воды, уксусную кислоту, пробирки, штатив для пробирок и дихромат калия. В каждую пробирку с водой я внесла по 1 мг 50% раствора уксусной кислоты, перемешала, добавила 0,5 мл 10% раствора дихромата калия, опять перемешала. 
Pb2+ + CrO42- =PbCrO4↓
Если появится осадок желтого цвета в пробирке, значит в воде присутствуют ионы свинца. 
1.4.5. Определение содержания железа в воде 
Для данного опыта я взяла 9 проб воды, пробирки, штатив для пробирок и нитрид скандия SCN-. В каждую пробирку налила по 5 мл каждой исследуемой воды и добавила пару капель SCN-. Если проба приобретет красный цвет, то железо присутствует.
1.4.6. Определение содержания ионов хлора
Для данного опыта я взяла 9 проб воды, пробирки, штатив для пробирок и нитрат серебра. В каждую пробирку налила по 5 мл каждой исследуемой воды и добавили 3 капли 1%-ного раствора нитрата серебра, а затем 1 – 2 капли раствора азотной кислоты. Содержание хлоридов определяется визуально по помутнению или выпадению небольшого осадка белого цвета
NaCl+AgNo3 = NaNo3+AgCl↓
1.4.7. Определение сульфатов ионов
Для данного опыта я взяла 9 проб воды, пробирки, штатив.

В каждую пробирку налила исследуемой воды, добавила 2 мл HCl и раствор, содержащий катионы бария (Ва2+), выпадение мелкокристаллического белого осадка будет свидетельствовать о присутствии сульфатов ионов (SO4 2- )
Ва2+ + SO4 2-  = Ва2+ SO4 2- ↓
2. Экспериментальная часть
После подробного сбора информации по нормативам качества питьевой воды я приступила к проведению опытов в школьной лаборатории.
Грамотно проведенный анализ не только определит степень загрязнения, но даст понять, какие меры необходимо предпринять для улучшения качества воды.
Использовала следующую воду:
	Водопроводная вода (адрес – ул. Оплеснина)
	Проба 1

	Водопроводная вода (адрес – проезд Строителей)
	Проба 2

	Водопроводная вода (ул. Пионергорская)
	Проба 3

	Водопроводная вода (ул. Первомайская)
	Проба 4

	Питьевая вода высшей категории Краснозатонская, добывается из артезианской скважины в пгт. Краснозатонский, Республика Коми.
	Проба 5

	Водопроводная вода (адрес – ул. Тиманская)
	Проба 6

	Питьевая вода Аква Минерале (первая категория) добывается из артезианские скважины в Самарской области
	Проба 7

	Родниковая вода (адрес – район Зерюнова)
	Проба 8

	Фильтрованная вода
	Проба 9
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1. Определение интенсивности запаха воды
По методике из пункта 1.4.1. данный опыт я провела вначале самостоятельно, а потом вместе со своими одноклассниками для чистоты эксперимента и субъективного мнения. Важно было услышать другие наблюдения и сделать правильный вывод.
	Проба 1
	Проба 2
	Проба 3
	Проба 4
	Проба 5
	Проба 6
	Проба 7
	Проба 8
	Проба 9

	1
	1
	1
	3
	1
	1
	0
	0
	0

	Запаха очень слабый
	Запах очень слабый
	Запах очень слабый
	Запах заметный
	Запах очень слабый
	Запах очень слабый
	Запаха нет
	Запаха нет
	Запаха нет


Используя характеристику воды по интенсивности запаха, сделала следующие выводы.
Показатели водопроводной воды проб номер 1, 2, 3, 6 – в норме (не более 2 баллов), показатель водопроводной воды пробы номер 4 – не соответствует норме
Показатель бутилированной воды высшей категории Краснозатонская проба номер 5 – не соответствует норме (норма - 0 баллов)

Показатель бутилированной воды первой категории Аква Минерале проба номер 7 – соответствует норме (норма - 0 баллов)

Показатель родниковой воды проба номер 8 – соответствует норме.
Показатель фильтрованной воды проба номер 9 – соответствует норме.
2. Определение интенсивности вкуса воды

По методике из пункта 1.4.2. в данном опыте я так же в начале самостоятельно провела эксперимент, а потом повторила его вместе с одноклассниками.
	Проба 1
	Проба 2
	Проба 3
	Проба 4
	Проба 5
	Проба 6
	Проба 7
	Проба 8
	Проба 9

	2
	2
	2
	Не пробовала
	0
	2
	1
	0
	0

	Слабая, привкус железа (норма)
	Слабая, привкус железа (норма)
	Слабая, привкус железа (норма)
	
	норма
	Слабая, привкус железа (норма)
	Очень слабая, привкус сладкий 
	норма
	норма 


Выводы: показатели водопроводной воды проб номер 1, 2, 3, 6 – соответствуют норме (не более 2 баллов)
Показатель бутилированной воды высшей категории Краснозатонская проба номер 5 – соответствует норме
Показатель бутилированной воды первой категории Аква Минерале проба номер 7 – не соответствует норме (норма 0 баллов)
Показатель родниковой воды проба номер 8 – соответствует норме
Показатель фильтрованной воды проба номер 9 - соответствует норме
3. Определение цветности и мутности воды
По методике из пункта 1.4.3.
	Проба 1
	Проба 2
	Проба 3
	Проба 4
	Проба 5
	Проба 6
	Проба 7
	Проба 8
	Проба 9

	Более 30 см
	Более 30 см
	Более 30 см
	27 см
	Более 30 см
	Более 30 см
	Более 30 см
	Более 30 см
	Более 30 см

	Прозрачная
	Прозрачная
	Прозрачная
	Маломутная 
	Прозрачная
	Прозрачная
	Прозрачная
	Прозрачная
	Прозрачная


Выводы: показатели прозрачности водопроводной воды проб номер 1, 2, 3, 6 – соответствуют норме

Показатель прозрачности водопроводной воды пробы номер 4 – вода маломутная
Показатели прозрачности бутилированной воды высшей категории Краснозатонская

проба номер 5 – соответствуют норме
Показатели прозрачности бутилированной воды первой категории Аква Минерале проба номер 7 – соответствуют норме
Показатели родниковой воды проба номер 8 - норма.
Показатели фильтрованной воды проба номер 9 - норма.
Вывод: все пробы не имели дополнительного цвета. Показатели воды проб номер 1,2,3,4,5,6,7,8,9 – прозрачны. 
4. Качественное обнаружение катионов тяжелых металлов (ионов свинца)
По методике из пункта 1.4.5.
	Проба 1
	Проба 2
	Проба 3
	Проба 4
	Проба 5
	Проба 6
	Проба 7
	Проба 8
	Проба 9

	отсутствуют
	отсутствуют
	отсутствуют
	отсутствуют
	отсутствуют
	отсутствуют
	отсутствуют
	отсутствуют
	отсутствуют
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Выводы: спустя 10 минут отметила, что ни в одной пробе не оказалось желтого осадка хромата свинца, значит ни в одной из проб нет ионов свинца. 
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Определение содержания железа в воде
По методике из пункта 1.4.5.

Выводы: в пробах номер 1, 2, 3, 4, 6 вода окрасилась в красный цвет, что говорит о превышении ионов железа в воде.
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6. Определение содержания хлоридов 
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По методике из пункта 1.4.6.

Выводы: пробы номер 5 и 7 стали очень мутными, значит в них содержатся ионы хлорида, пробы 4 и 6 немного помутнели, а остальные пробы остались прозрачными.
7. Определение сульфатов ионов
По методике из пункта 1.4.7.

Выводы: в пробах воды под номером 1, 2, 3, 4, 6 появился небольшой осадок.
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Изучая информацию исследования воды в интернете, я узнала, что некоторые показатели можно определить и в домашних условиях, что является плюсом для жителей города. 
Я использовала экспресс – тесты (тест - полоски), фирмы AQUABA.
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Исследовала: общая щелочность, свободный хлор, свободный бром, жесткость, нитраты, нитриты, хром, ртуть, фтор, гидрокарбонаты.
Метод исследования: погрузила тестер в стакан с водой на 1 – 2 секунды, достала полоску и подержала горизонтально 1 минуту, не стряхивая воду, потом сравнила интенсивность ее цветов с цветовой таблицей на флаконе, чтобы определить, входят ли полученные значения в диапазон безопасных. 
После проведенных опытов в школьной лаборатории и в домашних условиях результаты показателей объединила в одну таблицу. Голубым цветом выделила – безопасный диапазон.

	Параметры воды
	Проба 1
	Проба 2
	Проба 3
	Проба 4
	Проба 5
	Проба 6
	Проба 7
	Проба 8
	Проба 9

	Общая щелочность
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Свободный хлор
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Свободный бром
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Жесткость 

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Нитраты
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Нитриты
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Хром
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ртуть
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Фтор
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гидрокарбонаты
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Запах воды
	
	
	
	заметный запах
	запах очень слабый
	
	
	
	

	Вкус воды
	привкус железа
	привкус железа
	привкус железа
	не пробовала
	
	сладкий привкус
	не 
соответ.

норме
	
	

	Мутность воды 
	
	
	
	мало-
мутная
	
	
	
	
	

	Цветность воды
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	pH
	6,8 нейтраль

Ная 
	6,2 слабокис

лая
	6,2 слабокис

лая
	6,2 слабокис

лая
	6,2 слабокис

лая
	6,8 нейтраль

ная
	6,2 слабокис

лая
	6,8 нейтраль

ная
	6,8 нейтрал

ьная

	Катионы тяжелых металлов (ионы свинца)
	нет
	нет
	нет
	нет
	нет
	нет
	нет
	нет
	нет

	Железо 
	превыша
ет
	превыша
ет
	превыша
ет
	превыша
ет
	
	превыша
ет
	
	
	

	Хлориды 
	
	
	
	наличие ионов
	наличие ионов
	наличие ионов
	наличие ионов
	
	

	Сульфаты
	наличие ионов
	наличие ионов
	наличие ионов
	наличие ионов
	
	наличие ионов
	
	
	


Выводы:
Как показывают результаты исследования, вода не всегда соответствует допустимым нормам. Вредные вещества в воде могут быть, даже если на вид она чистая и прозрачная.
Вода, набранная по улице Первомайской имеет заметный запах, такую воду я не стала даже пробовать на вкус, и по прозрачности она не соответствует норме, вода – маломутная. 
Водопроводная вода в городе – жесткая ул. Оплеснина (проба номер 1), Пионергорская (проба номер 3), Первомайская (проба номер 4), Тиманская (проба номер 6), проезд Строителей (проба номер 2). Это говорит о том, что в воде содержатся в больших концентрациях соли кальция и магния. Постоянное использование такой воды приводит к сухости кожи и волос (даже если жители используют хороший шампунь, то смывают его они жесткой водой), может вызывать заболевание суставов (артриты, полиартриты), заболевание сердечно – сосудистой системы, образование камней в почках, желчном и мочевом пузырях, а также снижение моторики желудка. Жесткая вода вредит сантехническим и водонагревательным приборам - появляется накипь в чайнике, белый несмываемый налет на сантехнике, могут выйти из строя водонагревательные приборы. Способы умягчения воды (Приложение 1)
В этих же пробах была выявлена повышенная общая щелочность, которая влияет на желудочный сок, могут появляться затруднения в переваривании пищи и нарушение солевого баланса. 

Вода в городе содержит железо выше нормы, это приводит к отложению осадка в трубах и ухудшает вкус питьевой воды. У человека могут появиться пигментация, зуд, сухость и высыпание на коже. Такая вода вызывает проблемы в функционировании почек, печени, пищеварительной системы, развитию аллергической реакции.
Ионы хлоридов обнаружены в пробах номер 4, 5, 6, 7. Наличие данных ионов может привести к ухудшению секреторной деятельности желудка и работы пищеварительной системы, к заболеваниям, связанным с кровообращением, заболеваниям сердечно – сосудистой системы, риску заболевания желчного пузыря и мочекаменных болезней. А повышенное содержание ионов сульфатов в воде номер 1, 2, 3, 4, 6 приведет к расстройству желудочно – кишечного тракта, диарее.
Слабокислая вода (рН - более 5,0 до 6,5) в пробах номер 2, 3, 4, 5, 7 в целом улучшает пищеварение и способствует более быстрому усвоению питательных веществ, но чрезмерное употребление приведет к нарушению баланса кислотности организма.

Стоит серьезно относиться к употреблению бутилированной магазинной воды. Результаты исследования показали, что в пробе номер 5 (питьевая вода высшей категории Краснозатонская) и пробе номер 7 (питьевая вода Аква Минерале, первая категория) количество ионов хлоридов превышает норму. Показатель интенсивности запаха у питьевой воды (проба номер 5) не соответствует норме. В пробе номер 7, вкус не соответствует норме (исследование проведено мной и одноклассниками) и так же количество ионов хлоридов превышает норму.

Фильтрованная и родниковая воды - все показатели в норме.

После проведения исследования, я поинтересовалась у знакомых, друзей, есть ли накипь в чайнике и налет на сантехнике. Все подтвердили, что есть. Еще я попросила одноклассников дома холодной водой обрызгать зеркало над раковиной в ванне и оставить до полного высыхания. У всех ребят на зеркале остались пятна, это говорит, что в воде повышенное содержание минеральных солей (налет был достаточно большой).
Я поделилась со сверстниками полученной информацией по данному исследованию и поняла, что затронутая мною тема привлекла внимание ребят. Особый интерес вызвали методы исследования и способы улучшения качества воды в домашних условиях. Так же рассказала о использовании экспресс – тестов в виде лакмусовых индикаторов, с помощью которых можно быстро определить основные параметры воды.  Вместе с ребятами проверили состав воды в нашем лицее. 
Данную информацию я собрала в брошюры и раздала в лицее учителям, одноклассникам, дома – друзьям, знакомым и родственникам (Приложение 1, 2).
 Самостоятельная проверка водопроводной воды позволит предотвратить развитие неприятных последствий для здоровья. Предложенные мною варианты – бюджетные и не требуют больших вложений. Конечно, проверка воды в домашних условиях не может конкурировать с лабораторными исследованиями. Мы не сможем получить полный отчет по качеству, но такие показатели как запах, цвет, мутность, вкус, привкус, жесткость, наличие железа определить возможно. Кроме этого, можно приобрести экспресс – тесты, которые определяют до 16 показателей.
Чистая вода снижает риск заболевания, продлевает срок службы бытовых приборов, предотвращает накипь на нагревательных приборах, уменьшает расход моющих средств.

Сделав анализ качества воды и определив наличие примесей, можно более точно подобрать систему фильтрации.  А продление срока службы позволяет не покупать лишней техники, что позитивно скажется на состоянии окружающей среды, так как сократит количество мусора, образовывающегося ежегодно.  
Можно уже сейчас говорить о том, что данная работа привлекла внимание моих одноклассников, друзей, знакомых, жителей города к данной проблеме. Сверстники с удовольствием дома провели опыты и для себя сделали выводы о состоянии употребляемой ими воды.

В нашем доме, вода должна быть безопасной!
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Приложение № 1

Как можно в домашних условиях улучшить свойства воды:
Для подбора метода нужно определиться сначала для каких целей будет смягчаться вода
 (для приготовления пищи, стирки, купания, хозяйственных целей)
Общие методы:

1. Кипячение воды. При нагреве до 100 С многие виды опасных бактерий, вирусов погибают. Перед кипячением необходимо воде отстояться. Кипяченая вода становится более мягкой, в ней уменьшается количество свободного хлора и опасных для здоровья элементов и соединений. Кипятить воду необходимо не менее 15 минут, емкость закрывать крышкой нельзя. После вода должна постоять и появиться осадок, который 
2. Отстаивание воды в течение 8-12 часов. Столько времени необходимо чтобы испарился хлор и другие летучие примеси. Рекомендуется помешивать воду для ускорения процесса испарения вредных веществ. В такой воде сохраняются соли тяжелых металлов, они оседают на дне, поэтому за час два до употребления воды, нельзя перемешивать воду. Затем, не взбалтывая перелить 2/3 жидкости, а нижний слой просто вылить.

3. Замораживание воды - очищает воду от солей и иных вредных соединений, и насыщает её кислородом. Польза талой воды велика – укрепляет иммунитет, снижает риск развития аллергии, выводит из организма холестерин и соли. В пластиковый контейнер нужно налить воду, поместить в морозильную камеру до тех пор, пока 2/3 ее части не замерзнут. Слить не замороженную воду, так как именно в этой воде содержатся соли, тормозящие процесс замораживания. оставшийся лед разморозить. 

4. Очистка активированным углем. Этот сорбент применяется в фильтрах промышленных масштабов. В домашних условиях достаточно завернуть активированный уголь в стерильный бинт, из расчета 1 таблетка на 1 л воды и положить на дно емкости. Очищение воды происходит в течение 10-12 часов.

Методы умягчения воды для мытья посуды и другие потребности:

1. Пищевая сода. На 10 л воды добавить 2 чайные ложки соды. Происходит реакция, приводящая к распаду солевых и кислотных соединений. Такой воде надо постоять до выпадения осадка.

2. Столовая соль. Соль в воде разрушает кальций и магний. Этот способ хорошо использовать в посудомоечных машинках.

3. Уксус или лимонная кислота. Одна чайная ложка лимонной кислоты или столовая ложка уксуса добавляется в 2 литра воды. Подождать 5 – 7 минут и можно пользоваться.

4. Крахмал. На 1 литр жидкости взять 1 чайную ложку крахмала и все перемешать. Подходит для купания или стирки. Благотворно влияет на кожные покровы.
Методы умягчения воды для технических устройств

1. Пластинчатые фильтры. Установка фильтра в виде двухсторонних магнитов. С помощью образовавшегося магнитного поля, частицы соли удерживаются и оправляются в отстойники.

2. Фильтровальные кувшины. Барьером служит заменяемы картридж с угольным наполнителем. Смена фильтра раз в два месяца.

3. Устройство с ионообменной смолой. Установка содержит две емкости, подсоединяется к системе водопровода. В первой емкости очищается вода смолой, во второй емкости умягчается солевым раствором. Постепенно требуется замена химических компонентов фильтра. 

4. Фильтр с мембранами. Вода под напором проходит сквозь фильтрованные мембраны. Вода умягчается и очищается от отрицательных бактерий. Стоит очень дорого. Очистка небольшого количества воды.
Приложение № 2
Как можно в домашних условиях проверить качество питьевой воды:
•
Оценить воду по внешнему виду и вкусу – вода должна быть прозрачной, без посторонних запахов, без осадка.
•         Определить прозрачность – наполнить прозрачный стакан водой и попробовать прочитать текст в книге, смотря через стакан с водой.
•       Определить цветность – налить в прозрачный стакан воду и рассмотреть его на белой бумаге. Если в воде есть органические вещества, вода будет темнее обычного.
•
Взвешиванием воды – взять стакан воды из-под крана и стакан воды из кулера, чистая вода имеет меньший вес.

•
Темнотой – набрать воду в банку и поместить ее в темное место на 48 часов. Если вода стала зеленеть и на поверхности возникла маслянистая пленка, а на стенках банки образовался налет, то такую воду пить нельзя.

•
Крепким чаем – заварить чай кипятком и долить в него немного сырой воды. Если чай приобретает персиковый оттенок – вода чистая, если цвет стал мутным, пить нельзя.

•
Кипячением – прокипятить воду в хорошо вымытой кастрюле в течение 10-15 минут. Затем воду вылить, а кастрюлю осмотреть на наличие и характер накипи. Если в кастрюле кипятилась вода с обильным количеством окиси железа, то на стенках можно будет увидеть темно-серый налет. Если в воде содержится много солей, кальция и оксидов, налет будет иметь светло-желтый окрас;

•
Зеркалом – нанести каплю воды на зеркальную поверхность и подождать пока жидкость полностью испарится. Если после этого на поверхности след не остался, это говорит о малом содержании минералов, а если остались пятна или разводы – вода содержит много минеральных солей.

•
Мытьем рук с мылом – если при намыливании образуется много пены, вода мягкая. Жесткая вода пены практически не дает.
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