
	Министерство просвещения Российской Федерации
Автономная некоммерческая образовательная организация Гимназия «ЛИДЕР»


VII Международный конкурс
исследовательских работ школьников
Research start
2024/2025


Проектно-исследовательская работа
Наблюдение за птицами, зимующими у кормушек



Выполнил: Сяськова Вероника Игоревна
ученица 1А класса
Руководитель: Сяськова Виктория Александровна
учитель английского языка






2025г.


	


Содержание

Введение	3
1.	Основная часть	5
1.1	Наблюдение: виды птиц зимой в городе	5
1.2 Кормушка: материал, размер, внешний вид, функциональность	6
2.	Практическая часть	8
2.1	Наблюдение за птицами у кормушек. Заполнение дневника наблюдений.	8
2.2 Проведение мастер-класса по созданию кормушки из подручных материалов	9
3.	Заключение	10
4.	Список использованной литературы	11
Приложение 1	12















[bookmark: _Toc190188070]Введение
[bookmark: _Hlk184830613]Однажды в холодное время года я заметила, что птиц на улице стало меньше. Я подумала, как же помочь тем птицам, которые остаются зимой в городе. Тогда появилась идея повесить кормушки и понаблюдать, какие птицы прилетают, какой корм им больше нравится и как они себя ведут у кормушки.
Я узнала, что по данным исследования орнитологов за зиму погибает около половины взрослых синиц и в среднем 7 из 10 синиц, родившихся минувшей весной и летом. Птицы зимою гибнут не столько от холода, сколько от голода. В морозы они тратят значительно больше энергии чтобы согреться. 
Если начнется массовая гибель пернатых, то уже ближайшим летом сильно расплодятся жуки-короеды, тополиная тля и другие вредители. В итоге деревья, ослабленные загрязненным воздухом и почвой, начнут чаще болеть и засыхать. Всё это говорит об актуальности моей работы.
[bookmark: _Hlk184830712]Объект исследования: зимующие птицы.
Цель исследования: изучение поведения зимующих птиц у кормушек.
Для достижения цели мы поставили ряд задач:
· Выяснить, какие птицы остаются зимой в городе, используя собственные наблюдения;
· Повесить кормушки;
· Провести наблюдение за поведением птиц у кормушки, их предпочтениями в корме;
· Провести мастер-класс для одноклассников по созданию кормушки из подручных материалов.
Для решения поставленных задач использованы следующие методы исследования: наблюдение, описание, сравнение.
[bookmark: _Hlk184830873]Уникальность нашей работы заключается в таблицах наблюдений. Данные, представленные в таблицах, собирались нами каждый день на протяжении 3х месяцев, основаны на круглосуточных личных наблюдениях посредством камеры. Кроме того, проведённый мастер-класс стимулирует школьников помогать птицам в холодное время года, а также показывает, что создать кормушку можно из подручных материалов, не причиняя вреда окружающей среде. 
Проблема, решаемая проектом: помочь птицам перезимовать в городе, обеспечив сытое существование.























1. [bookmark: _Toc190188071]Основная часть
1.1 [bookmark: _Toc190188072]Наблюдение: виды птиц зимой в городе
Многие виды птиц улетают в тёплые края зимой, но многие из них остаются в городе. В осенние и зимние месяцы мы проводили наблюдение за птицами в нашем дворе, и вот какие виды птиц нам удалось заметить в холодное время года:
Воробей.
Внешний вид. В окрасе оперения воробьев присутствует серый, коричневый и черный цвета. Брюшко серовато-зеленое, головка, спинка и крылья – коричневые с белыми и черными вкраплениями. Воробьев отличают конусообразный клюв, короткие округлые крылья, усеченный хвост. Ноги воробья короткие, лысые, со слабыми когтями.
Питание. Воробьи питаются: семенами мелких растений; культивируемыми злаками; едой домашних животных; бытовыми отходами; маленькие ягодами; семенами деревьев.
Синица.
Внешний вид. Синицы крупнее, чем воробьи и имеют удлинённый хвост. Грудка светлее, чем остальное оперение, жёлтого, серого или бежевого цвета. Клюв острый и короткий, на голове имеется контрастная шапочка или хохолок, а также выделяющиеся светлые щёчки. 
Характер. Синицы отличаются подвижностью и активностью. Они весёлые, спокойные и задорные, редко вступают в конфликты с другими птицами и животными. 
Питание. Синицы — насекомоядные птицы. Летом их пища — мелкие насекомые, их личинки, гусеницы, пауки, мошки, жуки, мухи, муравьи. Зимой, когда нет насекомых, они употребляют семена хвойных деревьев, клёнов, ягоды рябины, черники, находят на полях оставшееся зерно. 
Ворона.
Внешний вид. Вороны — крупные птицы, длина их тела - 48–56 см. У них крупный чёрный клюв, который имеет продолговатую сужающуюся форму и слегка заострён на конце. Хвост короткий, примерно 16–19 см. 
Характер. Вороны общительны, живут в парах до возраста одного или двух лет. Ночуют, собравшись в довольно большие группы, и образуют стаи, чтобы легче было добывать корм вместе. 
Питание. Вороны всеядны. В их рацион входят любые насекомые (жуки, мухи, бабочки), черви, яйца других видов птиц и их птенцы, ящерицы, лягушки, белки, рыба, мелкие грызуны (мыши и крысы). В отсутствии животной пищи ворона ест растения и их семена, фрукты и овощи. 
Свиристель.
Внешний вид. Свиристель — маленькая, около 65 г, но яркая птица. У неё шелковистое оперение серо-розового оттенка с хохолком. Длина тельца свиристели доходит максимум до 23 см. Длинные заостренные крылья позволяют птице шустро и эффектно летать. Клюв - укороченный широкий. У свиристеля короткие ноги с закруглёнными когтями. За счёт этого они отлично перемещаются по веткам, но плохо приспособлены к забегам по земле. 
Характер. Свиристели довольно общительные и компанейские. Уединяются парами они только для строительства гнезда и выведения потомства. 
Питание. В летний период свиристель питается различными насекомыми, личинками, бабочками, комарами, стрекозами. А зимой переходит на корм из ягод и склевывает калину, рябину, можжевельник, бруснику, барбарис, шиповник и омелу, а также яблоки и поздние груши.
[bookmark: _Toc190188073]1.2 Кормушка: материал, размер, внешний вид, функциональность
	Для того, чтобы птица не застряла в кормушке, не поранилась и не чувствовала опасности, кормушка должна быть простой, без острых краёв. Она не должна быть слишком лёгкой, чтобы птицы и ветер не перевернули её. Кормушку необходимо расположить так, чтобы доступ к ней был только у птиц, а не у кошек и собак.
	Кормушку необходимо постоянно проверять: обновлять корм, вычищать от мусора, осматривать на предмет поломки.
	Конечно, кормушку можно сделать своими руками, например, из дерева или картона. Пластик лучше не использовать, так как он вреден для окружающей среды. Мы решили развесить уже готовые кормушки из органического стекла.
[bookmark: _Hlk184831046]Оргстекло – это прозрачный материал на основе акриловой смолы. Оргстекло легче обычного в 2 раза, а также лучше сохраняет тепло. Этот материал устойчив к влаге, не располагает к развитию плесени. Оргстекло не выделяет токсичных веществ даже при сжигании, поэтому прост в утилизации.
	Кормушка из оргстекла небольшая, 15х21см, крепится на присоски к стеклу, отлично подходит для таких птиц, как воробьи, синицы, свиристели. Она полностью прозрачна, что легко позволяет контролировать количество корма в ней, а также наблюдать за посетителями с любой стороны.

















2. [bookmark: _Toc190188074]Практическая часть
2.1 [bookmark: _Toc190188075]Наблюдение за птицами у кормушек. Заполнение дневника наблюдений.
К зиме все готовятся по-разному. Люди покупают тёплую одежду, готовят варенье, делают консервы из овощей и фруктов. Животные тоже делают запасы или впадают в спячку. А вот, например, воробьи, по моим наблюдениям, сбиваются в стайки, жмутся поближе друг к другу.
[bookmark: _Hlk184831102]Мы проводили наблюдения за кормушкой, которая висела за окном, круглосуточно (была установлена камера). В ходе наблюдений мы выяснили, что частыми посетителями кормушки были воробьи, синицы, сойки, голуби. Наши наблюдения мы отмечали в таблице (Приложение 1).
Кормушки мы повесили 19 октября, насыпали чёрные нежареные семечки. И первые 3 дня ничего не происходило. 22 октября первыми посетителями кормушки стали воробьи. Мы заметили, что они разные: одни были в «коричневых шапочках», с пятнышками на щеках, а другие – чуть поменьше, с полосками у головки. Мы выяснили, что первые – полевые воробьи, а вторые – домовые. Воробьи налетали на кормушку все вместе, стайкой. Воробьям особенно пришлись по вкусу нежареные семена подсолнечника и овсяные хлопья. Также мы заметили голубей у кормушки. (Приложение 1. Таблица 1).
[bookmark: _Hlk184831253]В ноябре впервые к кормушке прилетели синицы и несколько раз была замечена сойка. Синицы, в отличие от воробьёв, вели себя лучше: синички по очереди залетали в кормушку, давая своим товарищам схватить несколько зёрнышек. Синицам также понравились семена подсолнечника. Мы заметили, что синицы более разборчивы в еде: если воробьи клевали всё, что было в кормушке, то синицы выбирали корм, который, на их взгляд, вкуснее. Здесь мы решили провести эксперимент и добавили в кормушку сало. Мы порезали его на кусочки. Синицам это лакомство очень понравилось! (Приложение 1. Таблица 2).
[bookmark: _Hlk184831283]В декабре и январе мы также наблюдали у кормушки воробей, синиц, голубей и соек. Голуби прилетали небольшой стайкой. Мы заметили, что в пасмурную и облачную погоду птиц прилетает меньше, чем в солнечную и ясную. (Приложение 1. Таблицы 3, 4).
Наши наблюдения на этом не заканчиваются, мы продолжим записывать в таблицу, какие птицы и при какой температуре посещают нашу кормушку в более тёплое время года.
[bookmark: _Toc190188076] 2.2 Проведение мастер-класса по созданию кормушки из подручных материалов
Зимующим птицам тяжело выживать в городе в холодное время года без помощи человека. Поэтому мы решили привлечь как можно больше людей к спасению птиц. Мы провели мастер-класс одноклассникам, на котором каждый создал свою кормушку и может повесить её во дворе, около дома, таким образом, помочь птицам. 
Кормушки могут быть разными; их можно сделать своими руками из пластиковой бутылки или картонной упаковки, из кожуры апельсина или при помощи желатина. Мы предложили ребятам сделать кормушку из подложки для яиц. Нам понадобились следующие материалы: 
· подложка, 
· краски гуашь, 
· кисточки,
· веревка, при помощи которой можно повесить кормушку у себя во дворе.
Проведя мастер-класс, мы показали, что создать кормушку можно из подручных материалов, при этом не навредив окружающей среде.











3. [bookmark: _Toc190188077]Заключение
Проведя наблюдение за птицами, мы узнали подробнее, какие виды птиц зимуют в нашем городе. Наше наблюдение не только полезно для пернатых, но и оказалось приятным времяпровождением, так как мы помогли большому количеству птиц не умереть от голода. 
Мы рассмотрели разные виды кормушек и остановились на наиболее экологичном для окружающей среды. Мы тщательно ухаживали за кормушкой, регулярно меняли корм и отмечали предпочтения птиц. Так, воробьи клевали любой корм, какой был в кормушке, а синицам особенно пришлось по вкусу сало.
Проведённый мастер-класс для одноклассников показал, что создать кормушку можно легко из материалов, которые есть у каждого дома.
[bookmark: _Hlk184831306]В результате исследования мы пришли к следующим выводам:
1. При пасмурной, облачной погоде птицы реже посещают кормушку.
2. Больше всего птицам нравятся нежареные семена подсолнечника и сало.
3. Разные виды птиц у кормушек ведут себя по-разному.
4. Наиболее многочисленные из зимующих видов – воробьи, синицы и голуби, реже можно встретить соек.
5. Синицы более привередливы в еде, чем воробьи.
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[bookmark: _Toc190188079]
Приложение 1
Таблица 1. Дневник наблюдений за октябрь, 2024 г.
	Дата
	Вид птиц
	Корм
	t воздуха
	Погода
	Время суток

	19.10
	птиц замечено не было
	
	+11
	пасмурно
	

	20.10
	птиц замечено не было
	
	+9
	пасмурно
	

	21.10
	птиц замечено не было
	
	+10
	пасмурно
	

	22.10
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника и овсяные хлопья
	+12
	облачно
	день

	23.10
	птиц замечено не было
	
	+12
	незначительная облачность
	

	24.10
	голуби
	нежареные семена подсолнечника и овсяные хлопья
	+13
	незначительная облачность
	вечер

	25.10
	голуби
	нежареные семена подсолнечника и овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+13
	пасмурно
	день

	26.10
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника и овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+12
	ясно
	день

	27.10
	птиц замечено не было
	
	+10
	ясно
	

	28.10
	птиц замечено не было
	
	+13
	преимущественно облачно
	

	29.10
	птиц замечено не было
	
	+15
	пасмурно
	

	30.10
	голуби
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+15
	незначительная облачность
	день

	31.10
	воробьи
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+12
	небольшой дождь
	вечер








Таблица 2. Дневник наблюдений за ноябрь, 2024 г.
	Дата
	Вид птиц
	Корм
	t воздуха
	Погода
	Время суток

	01.11
	воробьи
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+16
	преимущественно облачно
	вечер

	02.11
	воробьи
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+18
	частично облачно
	утро

	03.11
	голуби
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+9
	частично облачно
	день

	06.11
	синицы
	семена подсолнечника, сало
	+9
	пасмурно
	день

	07.11
	птиц замечено не было
	
	+12
	ясно
	

	08.11
	птиц замечено не было
	
	+12
	ясно
	

	09.11
	птиц замечено не было
	
	+12
	ясно
	

	10.11
	синицы
	семена подсолнечника, сало
	+12
	ясно
	день

	11.11
	голуби
	семена подсолнечника, сало
	+12
	ясно
	день

	12.11
	голуби
	семена подсолнечника, сало
	+12
	ясно
	день

	13.11
	воробьи
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+9
	преимущественно облачно
	вечер

	14.11
	голуби
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+8
	преимущественно облачно
	день

	15.11
	голуби
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+11
	пасмурно
	день

	16.11
	птиц замечено не было
	
	+6
	пасмурно
	

	17.11
	птиц замечено не было
	
	+8
	частично облачно
	

	18.11
	сойка
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+8
	частично облачно
	вечер

	19.11
	птиц замечено не было
	
	+10
	частично облачно
	

	20.11
	птиц замечено не было
	
	+13
	частично облачно
	

	21.11
	сойка
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+18
	преимущественно облачно
	вечер

	22.11
	синицы
	семена подсолнечника, сало
	+9
	пасмурно
	день

	23.11
	синицы
	семена подсолнечника, сало
	+18
	преимущественно облачно
	день

	24.11
	птиц замечено не было
	
	+3
	сильный дождь
	

	25.11
	птиц замечено не было
	
	+4
	слабый дождь
	

	26.11
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+4
	пасмурно
	вечер

	27.11
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+4
	пасмурно
	вечер

	28.11
	голуби
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+5
	пасмурно
	день

	29.11
	голуби
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+6
	частично облачно
	день

	30.11
	сойка
	овсяные хлопья, крошки белого хлеба
	+4
	пасмурно
	вечер



Таблица 3. Дневник наблюдений за декабрь, 2024 г.
	Дата
	Вид птиц
	Корм
	t воздуха
	Погода
	Время суток

	01.12
	птиц замечено не было
	
	+3
	пасмурно
	

	02.12
	птиц замечено не было
	
	+4
	облачно
	

	03.12
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+4
	ясно
	утро

	04.12
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+4
	ясно
	утро

	05.12
	голуби
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+2
	кратковременные осадки
	день

	06.12
	голуби
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+6
	ясно
	день

	07.12
	сойка
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+7
	незначительная облачность
	день

	08.12
	сойка
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+7
	преимущественно облачно
	день

	09.12
	птиц замечено не было
	
	+10
	незначительная облачность
	

	10.12
	птиц замечено не было
	
	+11
	пасмурно
	

	11.12
	птиц замечено не было
	
	+12
	пасмурно
	

	12.12
	синицы
	семена подсолнечника, сало
	+6
	слабый дождь
	день

	13.12
	птиц замечено не было
	
	+0
	временами снег
	

	14.12
	птиц замечено не было
	
	-2
	преимущественно облачно
	

	17.12
	синицы
	семена подсолнечника, сало
	+9
	слабый дождь
	день

	18.12
	синицы
	семена подсолнечника, сало
	+7
	частично облачно
	вечер

	19.12
	синицы
	семена подсолнечника, сало
	+8
	ясно
	день

	20.12
	синицы
	семена подсолнечника, сало
	+8
	ясно
	вечер

	21.12
	голуби
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+9
	преимущественно облачно
	день

	22.12
	голуби
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+10
	слабый дождь
	день

	23.12
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+11
	пасмурно
	утро

	24.12
	голуби
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+10
	незначительная облачность
	день

	25.12
	птиц замечено не было
	
	+8
	незначительная облачность
	

	26.12
	птиц замечено не было
	
	+6
	пасмурно
	

	27.12
	птиц замечено не было
	
	+4
	преимущественно облачно
	



Таблица 4. Дневник наблюдений за январь, 2025 г.
	Дата
	Вид птиц
	Корм
	t воздуха
	Погода
	Время суток

	02.01
	голуби
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+10
	ясно
	день

	03.01
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+11
	незначительная облачность
	утро

	04.01
	птиц замечено не было
	
	+10
	сильный дождь
	

	05.01
	птиц замечено не было
	
	+2
	преимущественно облачно
	

	06.01
	синицы
	нежареные семена подсолнечника, сало
	+3
	ясно
	день

	07.01
	синицы
	нежареные семена подсолнечника, сало
	+9
	ясно
	день

	08.01
	синицы
	нежареные семена подсолнечника, сало
	+10
	преимущественно облачно
	вечер

	09.01
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+13
	ясно
	утро

	10.01
	синицы
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+11
	ясно
	день

	11.01
	синицы
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	+12
	частично облачно
	день

	12.01
	птиц замечено не было
	
	+7
	дождь
	

	13.01
	птиц замечено не было
	
	0
	снег
	

	14.01
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	0
	пасмурно
	утро

	15.01
	воробьи
	нежареные семена подсолнечника, крошки белого хлеба
	0
	пасмурно
	утро
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