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1.Пояснительная записка

Программа «Мой путь к профессию» имеет социально-гуманитарную направленность. Правильный выбор профессии – один из значимых факторов успешности в жизни человека. В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. 
Программа «Мой путь к профессию» поможет обучающимся с интеллектуальными нарушениями сориентироваться и сделать правильный выбор, соответствующий способностям, возможностям, ценностным установкам и требованиям, которые предъявляют профессии к личности ребенка. 
Новизна программы: В школьном возрасте, когда учебно-познавательная деятельность становится ведущей, важно расширять его представления об огромном разнообразии сфер деятельности, где он сможет найти применение своим знаниям, умениям и личным предпочтениям. Некоторые особенности профессиональной деятельности ему еще трудно понять, но в каждой профессии есть сферы, которые можно представить на основе наглядных образов, конкретных ситуаций из жизни, историй, впечатлений работника. На этой стадии создается определенная наглядная основа, являющаяся базой для дальнейшего развития профессионального самосознания. Поэтому очень важно создать максимально разнообразное впечатление о мире профессий, чтобы затем можно было анализировать профессиональное разнообразие более осмысленно и чувствовать себя более уверенно. Предлагаемая программа профориентации помогает сделать оптимальный выбор через ситуации профессионального самоопределения. 
Актуальность программы обусловлена :
 Психологической неготовностью к моменту перехода от обучения к сфере профессионального труда;
 Отсутствием ясной жизненной перспективы
  Неадекватной самооценкой и несформированной способностью оценки своих возможностей и способностей при определении профиля и содержания профессии, 
Сознательный выбор профессии возможен только тогда, когда обучающиеся с интеллектуальными нарушениями  имеют достаточную общую подготовку, информацию о разнообразии мира профессий. Решить эту задачу – значит помочь обучающимся правильно определить свое место в жизни.
В данной программе рассматривается система психолого-педагогических, социальных и медицинских мероприятий, помогающих каждому ребенка выбрать профессию с учётом индивидуальных особенностей, способностей и интересов, а так же потребностей общества. 
Цель  программы : актуализация профессионального самоопределения учащихся посредством активизации специально организованной деятельности по получению информации о мире профессий и расширения границ самопознания.
Задачи:
1. Изучать динамическую структуру личности учащегося с целью осуществления коррекционного воздействия на её развитие и определения наиболее подходящей сферы трудовой деятельности.
2. Формировать трудовые навыки и умения, способствовать развитию творческих способностей детей.
3. Всестороннее изучать профессионально-трудовые возможности учащихся и оказывать содействие их развитию.
Своевременность, необходимость, соответствие потребностям времени: В настоящее время социально-экономическое состояние общества обуславливает развитие рыночных отношений не только в сфере экономики, но и в сфере труда и занятости. Различные предприятия трудоустраивают молодежь осторожно, и часто молодые люди оказываются невостребованными на рынке труда, тем более обучающиеся с интеллектуальными нарушениями. Для того чтобы не оказаться в подобной ситуации молодой человек должен ориентироваться в ситуации на рынке труда, быть конкретно способным и гибким в принятии разного рода решений. И здесь главное - не растеряться, сориентироваться и сделать правильный выбор, соответствующий интересам, способностям, возможностям, ценностным установкам, и, наконец, требованиям, которые предъявляют профессии к личности. Правильно сделанный выбор – это начало пути к успеху, к самореализации, к психологическому и материальному благополучию в будущем.

2.Общая характеристика предмета

В программе представлены 3 основных раздела:
7 класс. «Маршруты в мир профессий» Профессиональное просвещение и знакомство с отдельными профессиями, их общественной значимостью. Занятия представляют пропедевтический курс, предусматривающий введение в специфику занятий и ознакомление с рядом профессий и специальностей, овладение которыми является наиболее доступным для обучающихся 
 8 класс. «Я в мире профессий» Систематизация знаний о мире профессий с точки зрения целей и условий труда. Знакомство с психологическими основами профессионального выбора. Первичная профдиагностика. 
9 класс. «Шаг в профессию» Основная направленность занятий: углубление знаний о требованиях профессии к человеку; коррекция самооценки и формирование представлений о дальнейшей жизненной перспективе; оценка результатов достижений в избранной деятельности; социально-профессиональная адаптация.
В связи с этим приоритетными направлениями работы педагога  являются:
1) профессиональное просвещение учащихся;
2) развитие творческого и художественно-эстетического потенциала учащихся.
3) формирование социально-необходимых знаний и навыков, необходимых для правильного профессионального выбора обучающихся;
4) развитие мотивации самопознания, побуждение обучающихся к осознанию собственных индивидуальных особенностей и их соотнесение с требованиями, предъявляемыми профессией;
5) оказание содействия социальному становлению обучающихся;
в) коррекция некоторых личностных особенностей, препятствующих правильному выбору профессии и успешной социально-профессиональной адаптации.
Занятия проводятся систематически в течение учебного года из расчёта:
7 класс-2 часа в месяц (17 занятий в год);
8 класс-2 часа в месяц (17 занятий в год);
9 класс-2занятия в месяц (17 занятий в год).
Продолжительность одного занятия может варьировать от одного академического до одного астрономического часа, в зависимости от специфики и ведущего вида деятельности. 
Каждое занятие состоит из практической и теоретической части. Теоретическая часть включает изучение личности, мира труда и профессий. Практическая часть представлена в виде тестирования, практических занятий по курсу с использованием методик, деловых  и ролевых игр, проблемно-поисковых задач, элементов исследовательской деятельности.
 Специфика занятий такова, что они, исключают ситуацию оценивания и контроля усвоения. Главный результат эффективности деятельности по программе - сформированность  у обучающихся  готовности и способности к выбору доступной для него профессии.
Реализация программы позволяет:
- активизировать познавательную деятельность учащихся в поисках «своей» профессии;
- всесторонне изучить индивидуально-психологические особенности и возможности обучающихся, оказать помощь учащимся в оценке своих способностей и качеств, применительно к конкретным видам трудовой деятельности;
- сформировать профессиональную направленность личности и общественно значимые мотивы выбора профессии;
- скорректировать некоторые личностные особенности обучающихся и оказать им помощь в правильном выборе профессии.
Благодаря своевременным и комплексным мероприятиям возможно оказание помощи обучающимся  с интеллектуальным нарушением в выборе профессии и создание системы профориентационной работы в адаптивной школе для детей с нарушением интеллекта.
В процессе проведения мероприятий по профориентации, сочетающихся с отработанной системой трудового обучения в школе, мы сможем добиться повышения статуса трудового воспитания, осознания детьми своего места в жизни и возможности профессиональной самореализации. 
Данная программа способствует созданию доверительных отношений между обучающимися  и педагогами, развитию адаптационных механизмов, влияющих на успешность вхождения в новый трудовой коллектив и достижению поставленной цели - актуализация профессионального самоопределения учащихся посредством активизации специальной организационной деятельности, получения информации о мире профессий и расширения границ самопознания.
3.Место в учебном плане
Программа «Мой путь в профессию» представляет собой вариант программы организации внеурочной деятельности для работы с обучающимися 7-9  классов по общекультурному направлению развития личности или программы работы классного руководителя по профориентации. 
Программа рассчитана :
7 класс-2 часа в месяц (17 занятий в год);
8 класс-2 часа в месяц (17 занятий в год);
9 класс-2занятия в месяц (17 занятий в год).
Возможно уменьшение или увеличение количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни.
4.Планируемые результаты освоения программы
Личностные :
  положительное отношение к процессу обучения, к приобретению знаний и умений, стремление преодолевать возникающие затруднения; 
 осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества с ориентацией на проявление доброго отношения к людям, уважения к их труду, на участие в совместных делах, на помощь людям, в том числе сверстникам; 
 умение выделять нравственный аспект поведения, соотносить поступки и события с принятыми в обществе морально-этическими принципами; У обучающегося могут быть сформированы: 
 стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы действия, готовность преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать свои успехи и неудачи, умение сотрудничать; 
 стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми другой национальности, с нарушениями здоровья; 
Регулятивные :
  организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения разных видов работ;
 принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца учебных действий;
  планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или самостоятельно) свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, учебно-практическими, экспериментальными задачами;
  действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя; 
 контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и учителя);
  оценивать результаты решения поставленных задач, находить ошибки и способы их устранения. 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении тем или иным знанием и умением по изучаемой теме;
  ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий;
  проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы решения;
  адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях. 
Познавательные: 
 осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую, экспериментальную задачи;
  осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач, собственных наблюдений объектов природы и культуры, личного опыта общения с людьми; 
понимать информацию, представленную в вербальной форме, изобразительной, схематической, модельной и др., определять основную и второстепенную информацию; 
 применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия анализа, сравнения, обобщения, классификации, установления причинно-следственных связей, построения рассуждений и выводов;
  наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать полученную при наблюдении информацию в виде рисунка, схемы, таблицы;
  использовать готовые модели для изучения строения природных объектов и объяснения природных явлений; 
 осуществлять кодирование и декодирование информации в знаково-символической форме. Обучающийся получит возможность научиться: 
 сопоставлять информацию из разных источников, осуществлять выбор дополнительных источников информации для решения исследовательских задач, включая Интернет; 
 обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы в другую (принятую в словесной форме, переводить в изобразительную, схематическую, табличную);
  дополнять готовые информационные объекты (тексты, таблицы, схемы, диаграммы), создавать собственные;
  осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах, выполняемых в рамках урока или внеурочных занятиях.
 Коммуникативные: 
:  осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме;
  аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, строить понятные для партнёра высказывания, задавать вопросы, адекватно использовать речевые средства для решения задач общения; 
 вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять совместную деятельность в малых и больших группах, осваивая различные способы взаимной помощи партнёрам по общению;
  допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное отношение к партнёрам
; Обучающийся получит возможность научиться:
  оперировать в речи предметным языком – правильно (адекватно) использовать понятия, полно и точно излагать свои мысли, строить монологическую речь, вести диалог; 
 планировать, сотрудничая с взрослыми (учитель, родитель) и сверстниками, общие дела, распределять функции участников и определять способы их взаимодействия;
  проявлять инициативу в поиске и сборе информации для выполнения коллективной работы, желая помочь взрослым и сверстникам; 
 уважать позицию партнёра, предотвращать конфликтную ситуацию при сотрудничестве, стараясь найти варианты её разрешения ради общего дела; участвовать в проектной деятельности,создавать творческие работы на заданную тему (рисунки, аппликации, модели, небольшие сообщения,). 
Предметные: обучающийся должен знать:
 Основные сферы профессиональной деятельности человека; 
основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем обществе; 
предприятия и учреждения населенного пункта, района;
Уметь: Оперировать основными понятиями и категориями;
 рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества; 
переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на некоторые конкретные жизненные ситуации; 

5.Содержание учебного курса
7 класс «Маршруты в мир профессий» 
Моя профессия – переплётчик книг(3ч) .Моя профессия – овощевод(3ч)
 Моя профессия – обувщик (мастер по ремонту обуви, закройщик верха обуви)(3ч).Моя профессия – штукатур-маляр(4ч).Моя профессия – швея(2ч)
Обобщение знаний о профессиях, полученных на занятиях; соотнесение полученной информации и личного опыта (2ч)
8 класс «Я в мире профессий»
Я и мир профессий(3ч). Понятие о профессии и специальности(3ч). Что я знаю о мире профессий?(1ч). Кем стать? Каким быть?(3ч). Индивидуальные особенности человека и выбор профессии(2ч) Современные проблемы трудоустройства(1ч). Профессия моих родителей(1ч). Экскурсия на предприятие.(1ч).Итоговое занятие по курсу «Я в мире профессий».(1ч)
9 класс. «Шаг в профессию»
Интересы и склонности человека как важные факторы выбора профессии(2ч). Требования профессии к человеку(2ч) Здоровье человека и его профессиональная деятельность(1ч). Характер человека и профессиональное самоопределение(1ч). Возможные трудности и ошибки при выборе(1ч). Разнообразный мир профессий(2ч). А вот и я! (формирование навыков)(1ч). Практическая трудовая деятельность(7ч)

6.Календарно- тематическое планирование

7 класс «Маршруты в мир профессий»
Основные задачи: формировать у учащихся представление об основных профессиях, оказать содействие развитию профессиональной направленности интересов; создать условия для осознания обучающимися  своих интересов, способностей и общественных ценностей, связанных с выбором профессии и своего места в обществе.
	№
	Тема занятий
	Количество часов
	Цель, основные понятия

	Моя профессия – переплётчик книг

	1
	Беседа-ознакомление с профессией. Экскурсия в типографию

	1
	Познакомить обучающихся с особенностями данной профессии и основной спецификой деятельности переплётчика. Демонстрация оборудования: станков и приспособлений для ремонта книг.

	 
	Игра «Книжкина лечебница».
	1
	Игра, проводимая в форме практической работы, направлена на овладение навыками переплётного дела и основными приёмами ремонта книг. 

	3
	Конкурс «Лучший мастер по ремонту книги» (практическое мероприятие).
	1
	Обучающимся предлагается осуществить переплёт журналов и ремонт книг школьной библиотеки. Средствами соревновательной и игровой деятельности формируется заинтересованность в результатах труда.

	Моя профессия – овощевод

	4
	Беседа-ознакомление с профессией.

	1
	Познакомить обучающихся с особенностями профессии, основной спецификой деятельности овощевода, с основными этапами выращивания овощей: подготовка почвы, отбор семян, выращивание рассады, специфика выращивания овощей в открытом грунте, уход за культурами и хранение урожая.

	5
	Коллективное творческое дело «Парад овощей».
	1
	С помощью педагога обучающиеся готовят несложные блюда из овощей.

	6
	Практическое задание «Правила хранения овощей».
	1
	Рекомендуется провести выставку урожая, на которой могут быть продемонстрированы виды овощей, выращенные учащимися на учебно-опытном участке, а также необычные экземпляры и поделки из овощей.

	Моя профессия – обувщик (мастер по ремонту обуви, закройщик верха обуви)

	7
	 Беседа-ознакомление с профессией.
	1
	Познакомить обучающихся с особенностями профессии, основной спецификой деятельности мастера по ремонту обуви.

	8
	Экскурсия в мастерскую по ремонту обуви.
	1
	Демонстрация (во время экскурсии) электрооборудования, имеющегося в мастерской: станков и приспособлений для ремонта обуви, а также необходимых инструментов и материалов.

	9
	Практическое задание «Ремонт обуви» (в условиях обувной мастерской).
	1
	Особое внимание уделяется подготовительным этапам ремонта.

	Моя профессия – штукатур-маляр

	10
	Беседа-ознакомление с профессией.
	1
	Познакомить обучающихся с особенностями данной профессии.

	11
	Творческая встреча с представителями профессии
	1
	Знакомство с основной спецификой деятельности штукатура-маляра через практическое наблюдение и беседу с представителями профессии

	12
	Игра «Угадай профессию».
	1
	Игра «Угадай профессию» нацелена на знакомство обучающихся с основными отличительными признаками изучаемой профессии, выделяющей её из других строительных специальностей.

	13
	Творческий проект «Комната, в которой я хотел бы жить».
	1
	Практическая деятельность направлена на развитие творческих способностей обучающихся , формирование эстетического вкуса и осмысления практического значения данной профессии.

	Моя профессия – швея

	14
	Беседа-ознакомление с профессией.
	1
	Познакомить обучающихся с особенностями данной профессии, ознакомить учащихся с видами швейных машин, имеющихся в учебном заведении. 

	15
	Практическая работа «Домашний умелец».
	1
	Организовать процесс наблюдения за работой на швейных машинах; продемонстрировать основные приёмы работы на них. Важно представить учащимся различные виды ручного художественного шитья.

	Обобщение знаний о профессиях, полученных на занятиях; соотнесение полученной информации и личного опыта

	16
	 Чтение и обсуждение рассказов о профессиях
	1
	Цель: обогащение знаний детей о различных профессиях. Задачи: -дать представление о разнообразии профессий, выборе профессий. -расширение жизненного опыта; развитие творческого потенциала личности. -прививать уважение к людям разных профессий, привить любовь к труду.

	17
	Конкурс мастерства «Наши руки не знают скуки».
	1
	Лучшие работы, изготовленные в течение года в ходе ознакомления с профессиями, обучающимся предлагается представить на конкурс.



8 класс «Я в мире профессий»
Основные задачи: продолжить формировать у обучающих с интеллектуальными нарушениями представление об основных профессиях, осуществить профориентационное просвещение: сформировать у учащихся представление о мире профессий, оказать помощь подросткам во включении в процесс активного поиска своих личных, индивидуальных перспектив профессионального самоопределения; осуществить первичную профдиагностику; расширить представления учащихся о мире профессий.

	№
	Тема занятий
	Количество часов
	Цель, основные понятия

	Я и мир профессий

	1
	Путешествие «Я в мире профессий».
	1
	Расширить представление обучающихся о мире профессий

	2
	Ассоциативная игра «Человек - профессия».
	1
	В игровой ситуации необходимо создать условия для развития умения обучающихся соотносить качества человека (в том числе свои собственные) с определённой профессией.

	3
	Смотр-конкурс «Парад профессий»
	1
	Расширить знания о профессиях

	Понятие о профессии и специальности

	4
	Чтение и обсуждение рассказов о профессиях.
	1
	Цель: обогащение знаний детей о различных профессиях. Задачи: -дать представление о разнообразии профессий, выборе профессий. -расширение жизненного опыта; развитие творческого потенциала личности. -прививать уважение к людям разных профессий, привить любовь к труду.

	5
	Экскурсия «Профессии моего города»
	1
	Познакомить обучающихся с особенностями профессий нашего города. Демонстрация оборудования.

	6-7
	Занятие «Профессии людей, работающие в нашей школе»
	2
	Познакомить обучающихся с профессиями людей, работающих в нашей школе

	Что я знаю о мире профессий?

	8
	Игра «Профессиональный аукцион» 
	1
	Расширить знания о профессиях

	Кем стать? Каким быть?

	9
	Игровое упражнение «Кто есть кто».
	1
	Соотнести свой образ с различными профессиями на основании знаний о себе 

	10
	Конкурс рисунков «Кем я хочу быть?»
	1
	Практическая деятельность направлена на развитие творческих способностей обучающихся 

	11
	Выставка «Все умеют наши ручки» (поделки из бросового материала)
	1
	Формирование эстетического вкуса и осмысления практического значения 

	Индивидуальные особенности человека и выбор профессии

	12
	Мои индивидуальные особенности. Игра «Я в глазах других».
	1
	Игра «Я в глазах других» нацелена на осознание особенностей своего характера, формирование адекватной самооценки и развитие коммуникативных навыков обучающегося 

	13
	Тренинг «Будь готов»!
	1
	Комплексное развитие всех психических процессов 

	Современные проблемы трудоустройства

	14
	Деловая игра «Хочу работать!»
	1
	В ходе деловой игры педагог выступает в роли «работодателя», а обучающийся  в роли «работника»

	Профессия моих родителей

	15
	Творческое представление профессий родителей. Организация выставки рисунков.
	1
	Со стороны педагогов поощряется творческое представление профессии.

	Экскурсия на предприятие.

	16
	Посещение предприятий, знакомство с деятельностью специалистов.
	1
	Познакомить обучающихся с особенностями  профессий .Демонстрация оборудования.

	Итоговое занятие по курсу «Я в мире профессий».

	17
	«Народные промыслы нашего края» (поделки)
	1

	Обобщение знаний о профессиях, полученных на занятиях; соотнесение полученной информации и личного опыта.



9 класс. «Шаг в профессию»
Основные задачи: осуществить сопровождение процесса профессионального самоопределения обучающихся; продолжать формировать адекватные представления о будущей профессии
	№
	Тема занятий
	Количество часов
	Цель, основные понятия

	Интересы и склонности человека как важные факторы выбора профессии

	1
	Диагностика индивидуальных интересов и склонностей
	1
	Диагностика индивидуальных интересов и склонностей старшеклассников осуществляется по наблюдениям, методикам

	2
	Игра «Знатоки профессий».«Пантомима».
	1
	Развить у учащихся интерес к миру профессий

	Требования профессии к человеку

	3
	Игра «Все профессии нужны – все профессии важны».
	1
	Расширить представление учащихся о мире профессий

	4
	Тренинг «Твой выбор»
	1
	Познакомить обучающих с понятием  «профессиональная пригодность».

	Здоровье человека и его профессиональная деятельность

	5
	Диагностика «Состояние здоровья»
	1
	Учить адекватно оценивать свои возможности в соответствии с состоянием здоровья.

	Характер человека и профессиональное самоопределение

	6
	Игра «Наши особенности».

	1
	Формировать умения учитывать сильные и слабые стороны своих способностей при выборе профессии

	Возможные трудности и ошибки при выборе

	7
	Разбор ситуаций   выбора профессии
	1
	Формировать адекватное представление учащихся об основных трудностях профессионального выбора

	Разнообразный мир профессий

	8
	Игра «Профессия на букву»
	1
	Познакомить обучающихся  с востребованными профессиями

	9
	Выставка  поделок и рисунков «Человек и профессия»
	1
	Развитие творческих способностей учащихся

	А вот и я! (формирование навыков)

	10
	Игра «Угадай профессию»
	1

	Обобщить и закрепить знания обучающихся, предназначенных  для выявления и коррекции представлений о профессиях, а также общего и эмоционального отношения к ним.

	Практическая трудовая деятельность

	11-14
	Трудовой час

	4
	Закреплять простейшие трудовые навыки и умения.

	15-17
	Трудовой десант
	3
	Формировать устойчивое, положительное отношение труду



	



7. Материально- техническое обеспечение
Литература:
1.Бородин, В. А. Изучение школьников с целью их профориентации// Школа и производство, 2018, №4 – С. 8-10. 
2.Ботякова, Л. В. Краткий словарь понятий и терминов по профориентации. – М.: Педагогика, 2001. – 79 с. 
3.Видеопрофессиограммы. для занятий учебно-методического комплекса «Азбука профориентации ХХI века».
4.Гусакова, А. М. Ознакомление с профессиями// Начальная школа. – 2020, №1. – С. 15- 18. 
5.Кудряшова Н.В., Полякова И.А., Быкова Л.В., Руппиева Е.О., Короваева Л.В., Палагин А.А. «Азбука профориентации XXI  века».
6.Комплексная методика изучения личности в целях выявления способности школьника к профессиональному самоопределению. – Ярославль, 2018. – 187 с. 
7.Методика формирования профессионального самоопределения школьников на различных возрастных этапах. / Под ред. А. Я. Журкиной, С. Н. Чистяковой. – Кемерово, 2017. – 186 с.
8.Мухина, М. В. Игровые технологии профессиональной ориентации младших школьников. Сочи: 2011. – 39 с. 
9.Презентации для занятий учебно-методического комплекса «Азбука профориентации ХХI века».
10. Энциклопедия для детей: Выбор профессии / Ред. Е. Ананьева; отв. ред. В. Белоусова. — М.: Аванта, 2003.

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет:
http://www.trudvsem.ru/ Информационный портал Федеральной службы по труду и занятости РФ 
http://www.garant.ru/student/law_abc.htm"Правовая Азбука" молодежи в вопросах и ответах 
http://vsetesti.ru/ Все профессиональные психологические тесты
 http://festival.1september.ru/ Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» 
http://azps.ru/ Психология: описания психологических тестов, тестирование он-лайн, тренинги, упражнения, статьи, советы психологов 
http://www.imaton.ru - сайт Института практической психологии «ИМАТОН» 
http://www.ucheba.ru/prof Профессии: выбор профессии, описание профессии, рейтинг самых востребованных профессий 
http://rodn-i-k.narod.ru/Выбор профессии, умение решать конфликты, написать резюме, быть готовым к тестированию и собеседованию с работодателем…
http://www.metodkabi.net.ru/index.php?id=2 Методический кабинет профориентации Резапкина Г.В. http://www.profor.ru/ Персональный сайт психолога Юрия Тюшева http://www.proforient.ru/Профориентирование детей-сирот http://psy.1september.ru/ Газета "Школьный психолог" 
http://www.profcareer.ru/ Центр тестирования и развития «Гуманитарные технологии» http://profguide.ru/ Ваш гид по профессиям
 http://www.rabotka.ru/infoworker/ Справочник профессий
 http://www.effecton.ru/770.html Профориентация и профильное обучение
 http://www.profvibor.ru/ Электронный музей профессий








































Приложение 
Разработки мероприятий программы «Мой путь к профессии»
 
1.Анкета «Я и мое здоровье»

Цель: Самооценка состояния  здоровья.
Ниже приводится ряд утверждений относительно здоровья человека, выберите из предлагающихся альтернатив, ту, которая больше всего соответствует Вашей оценке собственного здоровья. 
1. Я считаю, что
01.             я  практически здоровый человек
02.             я очень редко болею, не больше двух раз в год
03.             у меня есть хроническое заболевание
04.             я вынужден регулярно наблюдаться у врача
05.             у меня есть серьезные нарушения здоровья
2. Обычно я
01.             хорошо себя чувствую
02.             чувствую себя хорошо, но иногда бывают легкие недомогания, болит голова, чувствую себя усталым и раздражительным
03.             чувствую себя нормально, но при физических или других нагрузках возникают неприятные ощущения (головокружение, одышка, покалывание в области сердца, боли в боку и т.п.)
04.             чувствую себя неважно
3. Мое состояние здоровья
01.             не вызывает у меня беспокойства
02.             обычно не тревожит меня, но иногда я вынужден обращаться к врачу
03.             тревожит меня, я постоянно обращаю внимание на свое самочувствие
4. Отметьте условия, в которых, в связи с Вашим состоянием здоровья, работа вам не рекомендуется
01.            шум
02.            вибрация
03.            агрессивная среда
04.            неблагоприятный климат
05.            высота
06.            подъем тяжестей
07.            нервно-эмоциональные перегрузки
08.            другие (укажите какие)
09.            нет противопоказаний
 
Обработка: по ответам воспитанника определяется его самооценка состояния здоровья, для этого суммируются баллы по каждому вопросу, начисление которых производится по ключу, приведенному в таблице:
 
	1 вопрос
	2 вопрос
	3 вопрос
	4 вопрос

	№
	балл
	№
	балл
	№
	балл
	№
	балл

	01
	5
	01
	4
	01
	3
	09
	9

	02
	4
	02
	3
	02
	2
	01
-08
	каждому выбору присваивается 1 балл, эти баллы суммируются, и эта сумма  вычитается из 9

	03
	3
	03
	2
	03
	1
	
	

	04
	2
	04
	1
	 
	 
	
	

	05
	1
	 
	 
	 
	 
	
	


Полученная сумма заносится в итоговую таблицу.
2.Игровое упражнение   «Кто есть кто?»
Смысл игрового упражнения – дать возможность участникам соотнести свой образ с различными профессиями на основании знания учащихся друг о друге.
Игра проводится в круге, но возможен вариант проведения ее в классе. В игре могут участвовать от 6 – 8 до 12 – 15 человек. Время на первое проигрывание – 5 – 7 минут.
Процедура игрового упражнения следующая:
1. Инструкция: «Сейчас я буду называть профессии, каждый в течение нескольких секунд должен посмотреть на своих товарищей и определить, кому эта профессия подойдет в наибольшей степени.
Далее я хлопну в ладоши и все по команде одновременно должны показать рукой (или ручкой) на выбранного человека (наиболее подходящего для названной профессии)».
Ещё перед началом самой игры ведущий может спросить у участников группы, какие профессии для них наиболее интересны и выписать эти профессии (примерно 10 – 15 штук) на доске, называя впоследствии профессии из этого перечня. Это исключит случаи, когда названная профессия будет никому не интересна, а может даже и неприятна.
Если игроков немного (6 – 8 человек), то показывать можно не одной рукой, а двумя (одной рукой – на одного человека, другой – на другого). Для большего количества участников лучше всё это проделывать одной рукой, иначе будет путаница.
2. Показав рукой на своего товарища, все должны на время замереть, а ведущий сам по очереди подсчитывает, сколько рук показывает на каждого человека, т.е. чей об раз, по мнению большинства игроков, в наибольшей степени соответствует данной профессии.
Если упражнение проводится в классе и учащиеся сидят на своих местах за партами, то все основные правила сохраняются, а ведущий должен быть готов к несколько большим эмоциям игроков. Однако, при таком варианте игры, школьникам намного проще сосчитать самим, сколько товарищей на них показывают, ведь в отличие от игры в круге, где все сидят плотно друг с другом, в классе больше простора и меньше ошибок с показыванием и обращением друг к другу.
В целом, данное игровое упражнение достаточно простое и с интересом воспринимается участниками.

3.Игра «Профессия на букву»
На доске написаны буквы: К, Р, Ф, П. Надо придумать профессии или специальности, начинающиеся на эти буквы. Чья команда это сделает лучше?
	К
	Р
	Ф
	П

	Контролер
	Разведчик
	Фрезеровщик
	Проводник

	Киноартист
	Рыбак
	Фотограф
	Плотник

	Крановщик
	Редактор
	Фигурист
	Пилот

	Кочегар
	Радиоведущий
	Фармацевт
	Пожарный

	Киномеханик
	Рентгенолог
	Фтизиатр
	Полицейский

	Космонавт
	Радист
	Фокусник
	Полярник

	Кабельщик
	Репортер
	Фотомодель
	Пограничник

	Кровельщик
	
	Фотокорреспондент
	Печник

	Каменщик
	
	
	Пиротехник

	Кутюрье
	
	
	Повар

	Кондитер
	
	
	Пекарь

	Кондуктор
	
	
	Портной

	
	
	
	



4.Игра – викторина “Угадай профессию”

Цель: Провести  игру – викторину о профессиях. Расширить знания о профессиях, об области профессиональной деятельности взрослых. Развивать речь
Оборудование: таблички, картинки, плакаты
I Организационный момент
II Слухоречевая зарядка
В). Выбор профессии у вас впереди. Но вы уже задумываетесь над этой проблемой. Чтобы найти работу, нужно знать, какие работы есть на свете. В мире насчитывается более 40 тысяч профессий. Исчезают старые профессии, появляются новые. Об этом наш сегодняшний разговор.
В). Объясните смысл высказывания.
1. “Если вы удачно выберите труд и вложите в него всю свою душу, то счастье вас отыщет”. (Ушинский).
2. “Скажи, о чем ты мечтаешь, и я скажу, кто ты”. (Немирович-Данченко)
Описание игры. Участники игры разбиваются на две команды . Командам поочередно раздаются вопросы. За правильный ответ присваивается определенное количество баллов. (даётся жетон) 
Давайте разобьемся на две команды. 
Первая команда. Вторая команда
I Разминка
Все профессии принято подразделять в зависимости от типов отношений человека и предмета труда.
Какие типы профессий вы знаете?
1. Человек – природа
2. Человек – техника
3. Человек – человек
4. Человек – знаковая система
5. Человек – художественный образ
Задание разминки состоит в следующем. Названную профессию правильно отнести к одному из перечисленных типов.
(В данном тексте профессии уже распределены по группам. Назвать профессии из этого списка вразнобой, обращаясь к командам по очереди. Участники говорят, к какому типу относится названная профессия.)
Группы профессий по типу взаимоотношений человека и объекта действия
1. “Человек - человек”: секретарь, проводник пассажирского вагона, официант, парикмахер, контролёр – кассир, гид-переводчик, методист музейной работы, адвокат, участковый инспектор, юрисконсульт, врач – эпидемиолог, санитарка, патронажная сестра, пионервожатый, педиатр, хирург, кардиолог, администратор, мастер, начальник, педагог, краевед, медсестра, стюардесса, продавец.
2. “Человек - природа”: инженер – геолог, взрывник, метеоролог, техник – топограф, мастер – сыродел, тестовод, пекарь, лесник, эколог, микробиолог, зоотехник, животновод, охотовед – зверовод, садовод, полевод, овощевод, астроном, свинарь, цветовод, птицевод, рыбовод, телятница, пчеловод, мастер машинного доения.
3. “Человек - техника”: электромонтер, машинист экскаватора, монтажник железобетонных конструкций, слесарь – сантехник, каменщик, арматурщик, техник – строитель, столяр, машинист – локомотива, техник – путеец, водитель троллейбуса, моторист – рулевой, бортинженер, пилот, инженер, диспетчер, станочник, токарь, радиомеханик, кузнец, радиомастер, газорезчик. 
4. “Человек - знак”: оператор ЭВМ, программист, техник – математик, штурман гражданской авиации, аэросъёмщик, чертежник, катограф, экономист, астроном, оператор связи, химик, фармацевт и провизор, радиооператор, стенографистка, машинистка, телефонист, бухгалтер, переводчик, редактор, телеграфист, наборщик.
5. “Человек – художественный образ”: скульптор, художник – живописец, искусствовед, гравёр, портной, кружевница, стеклодув, гончар, паркетчик, фотограф, композитор, пианист, артист, дирижёр, музыкант, литератор, оформитель, дизайнер, модельер, стилист, флорист, чеканщик.
Конкурс.
II. “Профессиональный словарь”.
В). Я предлагаю вам определить, к каким профессиям относятся те группы слов, которые я вам сейчас буду зачитывать. Взять из коробки лист со словами о профессии.
1. Рисунок, проект, план, город, гармония, чертеж, конструкции, строительство, здания, памятники. (Архитектор) .
2. Ткань, раскрой, лекало, костюм, ножницы, ателье. (Портной).
3. Верстак, рубанок, станок, древесина, мебель, мастерская. (Столяр).
4. Театр, зрители, сцена, премьера, аплодисменты, костюм, грим. (Артист).
5. Ясли, детский сад, игра, прогулки, сон, утренник, хоровод, наглядное пособие. (Воспитатель детского сада).
6. Белый халат, больной, поликлиника, диагноз. (Врач).
7. Правопорядок, преступник, закон, охрана, пост, погоня, смелость, сила, безопасность. (Милиционер).
8. Книга, фонд, знания, эрудиция, тишина, каталоги, читатели – пользователи. (Библиотекарь).
9. Газета, новости, современность, люди, оперативность, редакция, факты. (Корреспондент, журналист).
10. Красота, волосы, ножницы, прическа, стиль, шампунь, краска, клиент. (Парикмахер).
11. Деньги, посетители, клиенты, вклад, сберегательная книжка, документы, аккредитивы, личный счёт. (Контролёр в банке).
12. Телефон, кабель, станция АТС, абоненты, аппаратура, коммуникации. (Инженер электросвязи).
13. Ремонт, трубопровод, отопление, трубопровод, авария, техническая грамотность, слесарный инструмент. (Слесарь - сантехник).
14. Стройка, кирпич, бетон, глазомер, конструкции, свежий воздух, кельма (лопаточка с изящно изогнутой ручкой), стена, кладка. (Каменщик, строитель).
15. Платформа, вокзал, пассажиры, локомотив, кабина, рельсы, светофор, пневматический кран, вагоны, ответственность. (Машинист локомотива).
16. Земля, природа, поле, теплица, сад, сорта, растения, уход, плоды, зерно, удобрения, урожай. (Агроном).
17. Тесто, мука, печь, хлеб, пышность, аромат, вкус, чистота, тепло. (Пекарь).
18. Излучение, описание, местность, карты, масштабы, штатив, чертёжная доска, съёмка, экспедиции, глазомер. (Техник - топограф)
III. “Конкурс пословиц”
В). О какой профессии говорят эти пословицы и поговорки. 
1. Жить – Родине служить.
2. Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей. (Военнослужащий).
1. Куй железо, пока горячо.
2. Не огонь железо калит, а сила.
3. Тяжело молоту, тяжело и наковальне. (Кузнец).
1. Худой сетью рыбы не наловить.
2. Чтобы рыбку съесть, надо в воду лезть. (Рыбак).
1. Жать не дремать.
2. Коси, коса, пока роса, роса долой – и мы домой.
3. Зерно в косу – торопись жать полосу.
4. Кто с агротехникой дружит, об урожае не тужит. (Хлебороб).
1. Не котел варит, а стряпуха.
2. Кашу маслом не испортишь.
3. Что в котёл положишь, то и вынешь. (Повар).

1. Не игла шьёт, а руки.
2. Как шьётся, так и носится. (Портной).
1. От здоровья не лечатся.
2. Застарелую боль лечить трудно.
3. Болен – лечись, здоров – берегись. (Врач).
1. Обратная дорога всегда короче.
2. Умный товарищ – половина дороги. (Шофёр).
IV “Конкурс загадок”.
1. Он смастерит вам шкаф, буфет, 
И стол, и стул, и табурет,
Скажите, кто же он такой,
Работник этот золотой. (Столяр).
2. Ходит в лес он на работу,
Древний бор – его забота.
Он на месте не сидит –
За порядком в нём следит. (Лесник).
3. Он срубит баню, срубит дом,
Потом полы настелет в нём,
Соорудит вам плотик.
Такой работник - (Плотник).
4. Он с пилой всегда на “ты”,
Спутницей зубатой.
Валит сосны и дубы
Кто же он ребята? (Вальщик леса).
5. Хорошо он знает дело
Топором владеет смело,
Дружит со своей пилой,
Валит лес. Кто он такой? (Вальщик леса).
Кто там по наковальне бьет,
Металл оттягивает, гнёт,
Подковы для коня куёт.
Кто этот сильный молодец?
Его профессия – (Кузнец).
V “Кто что делает?”
Конкурс “Узнай профессию человека”.
В). Команды сейчас будут отгадывать профессии по описанию:
1. В лесу, в пустыне, в горах, в городах и даже в море тянутся линии электропередач. Они приносят нам свет, тепло, а главное – электроэнергию. Проведением профилактических и аварийных ремонтов на электрическом оборудовании, содержанием в порядке электросетей, трасс воздушных и кабельных линий заняты представители этой профессии. Строгое выполнение правил техники безопасности – обязательное условие этой профессии. (Электромонтёр).
2. К труженикам этой профессии относятся слова М.В.Ломоносова: “…в земных недрах пространство, и богатство царствует натура. Металлы и минералы сами во двор не придут – требуют глаз и рук для своего прииску.” Высокие медицинские требования представляются к людям этой профессии, т.к. в течение всей рабочей смены они вынуждены находиться глубоко под землей. (Горняк, шахтёр).
3. Везде, где ведётся строительство жилых домов, промышленных зданий и различного рода сооружений, высятся ажурные стрелы грузоподъёмных устройств. Высота их достигает 50 и более метров, а грузоподъёмность – несколько десятков тонн. Вот что говорят о своей работе один из профессионалов: “Надо одинаково уметь подать груз. Я ставлю груз с отклонением ±5 см. Конечно, такая точность, приходят не сразу, нужны большая практика и желание достичь высокого мастерства. (Крановщик).
4. Само слово закрепилось в нашем лексиконе, хотя пришло оно с запада. Слово означает “руководство людьми”. Функции этой профессии изменяются по мере развития науки, техники, производства. Сегодня – это функции планирования, организации и контроля. Наличие знаний в области управления, экономики, права, психологии и умение применять их в жизни – вот что требуется от современного специалиста этой профессии. (Менеджер).
5. Это главное действующее лицо фондовой биржи, являющееся посредником в торговых сделках. Человек этой профессии обязан знать всё о ценных бумагах. При определении профессиональной пригодности имеют такие качества личности, как эмоциональная уравновешенность, высокая степень адаптивности, т.к. это одна из самых стрессовых профессий. (Дилер).
6. Многие общественные здания из металла и стекла. В их конструкции большую долю занимают стёкла. Большие окна создают ощущение простора, праздника, радости. И эту работу для нас делают люди “хрупкой и праздничной” профессий. (Стекольщик).
7. Представитель этой профессии, начиная работу над созданием декоративного ансамбля, только в воображении видит её результат. Работник обладает развитым глазомером и цветовым зрением. Нужно знать принципы планировки насаждений, внешнее строение растений. (Цветовод).
8. Специалисты как-то подсчитали: в среднем на каждых четырёх человек планеты Земля приходится по корове. Корова кормила человечество на ранних этапах его развития и будет кормить дальше. Состав молока представляет собой удачное сочетание элементов, которое почти невозможно подобрать искусственным путём. Труженики этой профессии заняты “добычей” этого ценного продукта питания. (Доярка).
9. Люди этой профессии первыми прибывают на место преступления, они все знают об отпечатках пальцев и о почерке человека. Любой специалист этой профессии знает что у мужчин длина шага 65 – 90 см, у женщин и стариков 50 – 70 см, а если длина шага метр и больше, значит человек бежит. (Криминалист).
10. В настоящее время в России эта профессия завоевала особую популярность. Получить её совсем не сложно. А вот во Франции желающий получить эту профессию подвергается экзамену, устанавливаются личные качества: активность, самообладание, хладнокровие. Выясняется воспитанность, обходительность, уровень духовной культуры, умственные способности. Представитель этой профессии имеет дело с ценностями и деньгами. (Продавец).
VI Конкурс. “Ответь на вопросы” по названной профессии.
1. К группе каких профессий относится описание профессии? (ч-ч, ч-п, ч-т, ч-з, ч-х)
2. Это мужская работа или женская?
3. Что является предметом труда профессии?
(Растения, животные, технические системы, виды энергии, люди, условные знаки, коды, формулы, произведения искусства).
4. Что является результатом профессии?
(Какую продукцию выпускает обладатель профессии? Какую выполняет работу?)
VII Конкурс. “Расскажи о профессиях своих родственников”.
VIII Конкурс. По отрывкам из песен нужно отгадать профессии, которым 
посвящены песни.
1. Сюда мы ребятишками
С пеналами и книжками
Входили и садились по рядам.
Здесь десять классов пройдено,
И здесь мы слово “Родина”
Впервые прочитали по слогам (Учитель)
Песня “Школьный вальс”.
2. Мы уйдём, - чемпионы и просто спортсмены
Вам с другими придется с нуля начинать,
Вы таланту и мужеству знаете цену.
Пусть другие научатся вас понимать…(Спортивный тренер)
Песня “Да разве сердце позабудет”.
3. На границе тучи ходят хмуро.
Край суровый тишиной объят.
У высоких берегов Амура
Часовые Родины стоят. (Пограничники)
Песня “Три танкиста”.
4. И дыхание станет ровней,
И страданья отступят куда-то,
Лишь нагнуться к постели твоей
Люди в белых халатах.
Люди в белых халатах
У постели склонились твоей. (Врачи)
Песня “Люди в белых халатах”.
5. Всё выше, выше и выше
Стремим мы полёт наших птиц;
И в каждом пропеллере дышит
Спокойствие наших границ. (Лётчики)

Песня “Авиамарш”.
6. Я уехала в знойные степи,
Ты ушёл на разведку в тайгу,
Надо мною лишь солнце палящее светит
Над тобою – лишь кедры в снегу…. (Геологи)
Песня “Геологи”.
7. Судьба моя, мечта моя, далёкие пути,
Да вечное движение, да ветры впереди.
Глаза пристанционные зелёные сверкнут,
До отправления поезда осталось пять минут. (Проводник вагона)
Песня “До отправления поезда осталось пять минут”.
IX Конкурс. “Назови профессию по картине и расскажи о ней”.
1. Рыбак 11. Водолаз 21. Официантка
2. Пожарник 12. Резчик по дереву 22. Кузнец
3 . Строитель 13. Пекарь 23. Инженер - изыскатель
4. Певец 14. Военный 24. Учёный - полярник
5. Врач 15. Музыкант 25. Моряк
6 . Спасатель 16. Учитель 26. Реставратор
7. Художник 17. Дрессировщик 27. Каменщик
8 . Милиционер 18. Тренер 28. Инженер точной аппаратуры
9 . Спортсмен 19. Токарь 29.Маникенщица
10. Укладчик ж/д путей 20. Изыскатель 30.Повар
Х Конкурс. “Ответь на вопрос”. 
1. Чему бы ты хотел научиться?
2. Твоё любимое занятие в свободное время?
3. О каком своём увлечении ты можешь рассказать?
4. Чему ты можешь научить своих одноклассников?
5. Какую профессию ты хочешь получить в жизни?
6. Чем тебе нравится эта профессия?
В конце игры подсчитать заработанные командами баллы (жетоны). И объявить победителей игры.
XI Подвести итог игры-викторины “Угадай профессию.
1. Что делали во время игры?
2. Какие новые профессии узнали?

5.Занятие «Моя будущая профессия».
№1 «Угадай профессию», по нескольким словам угадать задуманную профессию.
• Кошка, шприц, лекарства. (Ветеринар.)
• Зеркало, ножницы, расческа. (Парикмахер.)
• Набор игл, нитки, ткань. (Швея.)
• Стопка ученических тетрадей, указка, классный журнал. (Учитель.)
• Прилавок, продукты, цена. (Продавец,)
• Двор, метла, урна. (Дворник.)
• Самолет, штурвал, команда. (Летчик.)
• Водопроводный кран, гаечный ключ, труба. (Слесарь-сантехник.)
• Сумка, газета, письмо. (Почтальон.)
• Фотоаппарат, пленка, квитанция. (Фотограф.)
• Комбайн, поле, зерно. (Комбайнер.)
• Дом, кирпич, цемент. (Строитель.)
• Трамвай, деньги, билет. (Кондуктор.)
• Книга, формуляр, читатель. (Библиотекарь.)
№2 «Детектив». 
- Что вы знаете о профессии «Детектив»? 
Детективы - люди, занимающиеся расследованием преступлений (в полиции или частным образом), сыщики. 
Детектив – это человек, который может по одной маленькой зацепке восстановить облик преступника, картину событий. 
В обязанности детектива входит сбор улик и предоставление их судебным органам. 
Задание: Вы должны провести расследование и установить, какой профессии разыскивается человек 
1.человек этой профессии работает в одну смену, обычно время чередуется: один день с 8:00 до 14:00, другой с 14:00 до 19:00, поскольку люди этой профессии меняют друг друга (утро, обед) 
Организует время препровождения детей: игры, прогулки, другие мероприятия в соответствии с режимом дня. 
Следит за безопасностью жизни ребёнка. (Воспитатель Детского сада) 
2.Этому человеку специальное образование для работы не требуется. Работа посменная, время зависит от работы заведения. Бывают и ночные смены. Работа связана с физическими нагрузками, потому как вся смена на ногах. Должен знать названия блюд и напитков. Разбираться в рецептуре, должен быть готов рассказать об их составе и вкусе. Принимает заказы посетителей, разносит блюда напитки, убирает посуду, получает расчет с клиентов. (Официант) 
3. Его профессионализм заключается, прежде всего, в умении сделать рассказ интересным, увлечь им слушателей. Работает в музее, также и в автобусах, поездах. Знакомит туристов с достопримечательностями городов. Ему требуется хорошее здоровье и физическая выносливость, ведь иногда приходится целый день быть на ногах, преодолевать большие расстояния. 
( Экскурсовод) 
4.Что за профессия? Человек этой профессии должен на глаз и на ощупь определить качество и степень готовности изделий. Нужна хорошая память, чтобы помнить, какого цвета и формы должны быть изделия. Ему необходимо развитое обоняние и вкусовая чувствительность. Выполняет различные виды хлеба и полуфабрикаты для кондитерских изделий. (Пекарь)
А теперь ответьте: «Правда ли?»
• Что пекарь доит корову?
• Что таксист перевозит людей?
• Что кочегар топит печь?
• Что свинарка лечит поросят?
• Что маляр красит стены?
• Что кондуктор продает билеты?
• Что стюардесса стрижет волосы?
• Что слесарь-сантехник чинит краны?
• Что клоун работает в бане?
• Что модель демонстрирует одежду?
• Что кондитер печет торты и пирожные?
• Что бухгалтер выполняет рисунки?
• Что библиотекарь разносит почту?
• Что садовод ухаживает за садом?
• Что милиционер ловит бандитов?
• Что столяр делает мебель?
• Что пчеловод разводит кроликов?
• Что хлебороб растит хлеб?
• Что фермер производит продукты сельского хозяйства на своем личном участке?
№4 «Кто так говорит?»
- Сейчас я буду произносить фразу, а вы должны вспомнить и сказать: человек какой профессии так говорит. Задание понятно? Слушайте:
«Кому добавки?» (повар).
«Какой зуб вас беспокоит?» (врач-стоматолог).
«Большое спасибо за покупку» (продавец).
«Вам посылка, распишитесь» (почтальон).
«В мою сеть попало много рыбы» (рыбак).
«Тема сегодняшнего урока «Полезные ископаемые» (учитель).
«Присаживайтесь, как будем стричься?» (парикмахер).
- Молодцы! Вы правильно отгадали профессии людей, произносящих эти выражения
№5 Продолжи строчку «У каждого дела запах особый»
В булочной пахнет тестом и … (сдобой),
Мимо столярной идёшь мастерской –
Стружкою пахнет и свежей … (доской).
Пахнет маляр скипидаром и …(краской),
Пахнет стекольщик оконной … (замазкой).
Куртка шофёра пахнет … (бензином).
Блуза рабочего – маслом машинным.
Пахнет кондитер орехом мускатным.
Доктор в халате - … (лекарством) приятным.
Рыхлой землёю, полем и лугом
Пахнет крестьянин, идущий за … (плугом).
Рыбой и морем пахнет … (рыбак).
Только безделье не пахнет никак.

