                       


ЧАСТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
                                     «РЖД детский сад № 35»









                             Конспект занятия для средней группы

                                            «Сказка на фартуке»
















                                                                       Подготовил педагог-психолог
                                                                       Высшей квалификационной
                                                                                категории
                                                                       Зубкова Альбина Николаевна



                                             г. Челябинск , 2025 год

        Русская народная сказка «Репка» на фартуке.
Задачи:
-тренировать сенсорику,
-улучшать общую двигательную активность,
-создать эмоционально-комфортную обстановку в общении со сверстниками и взрослыми,
- формировать 	первичные 	представления 	об 	объектах окружающего мира ; 
- развивать интерес детей к самостоятельному и совместному со взрослым обследованию предметов, разнообразным действиям с ними; 
-развивать зрительное, слуховое восприятие, тактильное ощущении, мелкую моторику пальцев, кистей рук; 
- воспитывать усидчивость, целенаправленность. 
Если у детей целенаправленно развивать мелкую моторику, то процесс речевого развития будет наиболее эффективным, а также накопление и развитие сенсорного опыта детей, используя зрительное, слуховое и тактильное восприятие.
Вырастил однажды дед
Этот овощ на обед,
А потом его тащил
Вместе с бабкой что есть сил…
Не нужна подсказка,
Дети знают сказку.
(Репка)
- В одной маленькой избушке на краю деревеньки жили бабушка и дедушка. Хозяйство у них было небольшое: собака Жучка, кот Васька, да мышка в норке. А в гости к ним приехала внучка.
 Дом был небольшой, но справный.
Над домом светило солнышко.
     А возле дома росли деревья.
Бабушка внучке косички плела.
1.- Давайте и мы с вами косички заплетём. (Игра «Заплети косички»)
        Расти, коса, до пояса,
Не вырони ни волоса.
Расти, косонька, до пят —
Все волосоньки в ряд.
Расти, коса, не путайся —
Бабушку, внучка, слушайся.
2.- А дедушка тем временем огород копал, репку сажал. Поможем ему?
(у каждого дедушка и дети пальчиками шагают по дорожке в огород)
Но, не только репку посадил, а еще и горох, фасоль, кукурузу.
(игра с капельками воды)
- Наступила осень — выросла репка большая-пребольшая. Стал дед репку из земли тащить: тянет-потянет, вытянуть не может. Позвал дед на помощь бабку. Ба-б-ка! Ба-б-ка!
3.-А бабушка отвечает: Сейчас тесто замешу, блинов да пирожков напеку и прибегу!
- Поможем бабушке обед приготовить? (пекут)
 Муку в тесто замесили,                     (сжимают и разжимают кулачки)
    А из теста мы слепили:                    (прихлопывают ладошками, «лепят»)
    Пирожки и плюшки,
    Сдобные ватрушки,
    Булочки и калачи —
    Все мы испечем в печи.                (обе ладошки разворачивают вверх)
    Очень вкусно!                                              (гладят живот)
- Прибежала бабка. Бабка за дедку, дедка за репку: тянут-потянут, вытянуть не могут.
4.- Позвала бабка внучку: Внуч-ка! (Внучка на лужайке гуляла и цветочки собирала).
- Поможем внучке посчитать сколько цветочков у каждого на полянке? (Правильно 1, а всего сколько -4).
5.- Ребята, посмотрите, а под листочками гусеницы, они спят. 
А как вы думаете, что делает гусеница, чтобы превратиться в бабочку?(замотали гусениц и убрали в коробку)
- Услышала внучка, что её бабушка зовёт, прибежала на огород.
Внучка за бабку, бабка за дедку, дедка за репку: тянут-потянут, вытянуть не могут.
- Кликнула внучка Жучку. Жу-ч-ка!
6.- А Жучка в это время мячиком играла.   Давайте и мы поиграем (игра массажными мячиками «Мячик я катаю»)
Цель: формирование схемы тела, развитие крупной моторики и слухового внимания.
Жучка поиграла с мячом, от радости хвостом завиляла и стала помогать.
- Жучка за внучку, внучка за бабку, бабка за дедку, дедка за репку: тянут-потянут, вытянуть не могут.
- Кликнула Жучка кота Ваську. Вась-ка!
7.Кот Васька в это время умывался, усы приглаживал. (работа за столом, мордочки и синельная проволока)
-Ух, какой красивый Васька получился у каждого из вас!
- Васька за Жучку, Жучка за внучку, внучка за бабку, бабка за дедку, дедка за репку: тянут-потянут, вытянуть не могут.
8.- Кликнул кот мышку. Мыш-ка!
Давайте покажем мышку (средний и безымянный пальцы упираются в большой. Указательный и мизинец согнуты и прижаты к среднему и безымянном пальцам):
В теплом домике под крышей
Жили серенькие мыши:
Папа-мышка, мама -мышка,
Две сестренки-шалунишки.
Наши мышки любят сушки, давайте угостим их. (упр. «Баранки»)
     -  Прибежала мышка на помощь.

Мышка за Ваську, Васька за Жучку, Жучка за внучку, внучка за бабку, бабка за дедку, дедка за репку: тянут-потянут — вытащили репку!
 Вот и сказки конец, а кто слушал- молодец!
-Ребята, дедушка говорит, что пора открывать коробочку! Готовы?
(открыли, а там бабочки вылетают)
-Вам понравилось в гостях у деда с бабушкой? Что вы больше всего запомнили?
-Дедушка и бабушка приготовили вам подарочки. В группе будете играть в интересные игры.
- Давайте поблагодарим героев сказки и попрощаемся с ними. 





















                                          Приложение к играм.
Дидактическая игра «Заплети косичку»
Возраст: средний дошкольный возраст.
Цель: развитие мелкой моторики; усидчивости, аккуратности и внимания; развитие творческих способностей
Игра "Собери капельки по цвету".
Данная игра поможет детям закрепить знания цвета, умение сопоставлять цвет предметов, развивать внимание, зрительное восприятие. На столе лежит файл обработанный подсолнечным маслом, внутри лист бумаги с рисунком. На поверхности обработанного растительным маслом файла наносятся цветные водяные капельки. Дети собирают капельки в обратной стороной кисточки, каждая капелька в стаканчик своего цвета.
 «Муку в тесто замесили» пальчиковая гимнастика для развития мелкой моторики. Укрепление мышц руки, защипы.
«Превращение гусеницы в бабочку» Цель: уметь наматывать нитки. 
Задачи: развивать мелкую моторику и тактильное восприятие; воспитание усидчивости
Подвижная игра «Мячик я катаю» помогает развивать крупную и мелкую моторику, соматогнозис (ориентацию в собственном теле), речь. Во время игры ребёнок выполняет перекрёстные движения и перебирание пальцами, что способствует развитию моторики. Для игры можно использовать массажный мячик, который при перекатывании развивает тактильные ощущения и стимулирует точки на ладошках.
Дидактическая игра "Усики для котика" на развитие цветовосприятия, внимания и усидчивости, для развития мелкой моторики.
Пальчиковая игра «Мышки». Нейроупражнение «Колечки»
На одной руке большой палец последовательно соединяется со всеми остальными пальцами, начиная с указательного пальца. Задача – делать упражнение одновременно двумя руками.
Цель: развитие межполушарного взаимодействия через согласование разнотипных движений рук, помогает активизировать работу мозга. 
Для формирования «пинцетного захвата», который служит для развития мелкой моторики -это точные движения пальцами рук и ног, которые задействуют мышцы, суставы и зрение. 
