
Семья — это та первичная среда, 

где человек должен учиться творить 

добро 
 

Каждый из нас появляется на свет в семье, и именно здесь, в кругу самых 

близких людей, мы учимся тому, что такое добро. Василий Сухомлинский 

говорил, что семья — это первичная среда, в которой человек должен учиться 

творить добро. И с этим трудно не согласиться, ведь семья — это наш первый 

учитель, первая школа жизни. 

С раннего детства мы наблюдаем за родителями, бабушками и 

дедушками. Они показывают нам, как правильно относиться к окружающим, 

помогать, заботиться и делиться. Например, я с детства видел, как мама 

помогала бабушке по хозяйству. Казалось бы, это мелочь — помыть посуду или 

пропылесосить. Но через такие действия она учила меня важному — помогать 

и поддерживать близких. Эти простые примеры показывали, что добро не 

всегда проявляется в больших поступках. Добро — это те маленькие шаги, 

которые мы делаем каждый день, чтобы сделать жизнь других людей немного 

легче и приятнее. 

Когда в моей семье кто-то заболевал, я всегда замечал, как все вокруг 

начинают помогать: приносить горячий чай, готовить еду, следить за 

лекарствами. Один раз я сам заболел, и мама целыми днями сидела рядом со 

мной, читала книги и приносила всё, что мне нужно. Это научило меня быть 

внимательным к нуждам других. Я понял, что добро — это не только помощь, 

когда тебя просят, но и когда ты сам видишь, что человек нуждается в 

поддержке. 

Моя младшая сестра однажды очень долго собирала деньги, чтобы 

купить себе куклу. Она откладывала каждый рубль, который ей давали на 

сладости, и вот наконец у неё набралась нужная сумма. Я видел, как она 

мечтала об этой кукле, и как она радовалась, когда ей удалось её купить. Но 

через пару дней её подруга по несчастью сломала свою куклу. Сестра, не 

раздумывая, отдала свою новую куклу подруге, чтобы та не расстраивалась. 

Этот случай навсегда запомнился мне. Он показал, что творить добро — это 

иногда жертвовать чем-то дорогим ради счастья других. 

Семья учит нас добру не только на словах, но и на примерах. Когда мы 

видим, как родители жертвуют своим временем ради нас, как они помогают 

соседям или друзьям, мы начинаем понимать, что добро — это не что-то 



абстрактное. Это конкретные поступки, которые могут изменить мир вокруг 

нас. Именно в семье мы учимся быть внимательными к другим людям, 

понимать их чувства и переживания. 

Ещё один пример из моей жизни — это участие всей нашей семьи в 

благотворительных акциях. Каждое Рождество мы вместе с родителями 

собираем вещи, игрушки, книги и отвозим их в приюты для детей. Мама всегда 

объясняет, что эти дети не могут получить подарки так же, как мы, и поэтому 

наша задача — сделать их праздник светлее. Каждый раз, когда я вижу радость 

на лицах этих детей, я понимаю, насколько важны даже самые небольшие 

проявления добра. 

Конечно, не все семьи одинаковы. Бывают ситуации, когда в семье не 

учат добру, а наоборот, вокруг только конфликты и агрессия. В таких условиях 

сложно понять, что значит заботиться о других, быть внимательным и добрым. 

Но именно поэтому важно, чтобы в школе, среди друзей, мы тоже могли 

находить примеры хорошего поведения и поддержки. 

Сухомлинский подчёркивал, что семья — это фундамент, на котором 

строится характер человека. Если в детстве мы не научимся помогать другим, 

быть добрыми, внимательными, честными, то во взрослой жизни это сделать 

будет намного сложнее. Семья — это та школа, где нас учат любить мир, людей 

вокруг, и самое главное — творить добро без ожидания награды. 

В заключение хочу сказать, что семья действительно является первой 

средой, где мы учимся творить добро. Внимание к близким, взаимопомощь, 

забота — всё это прививается нам с детства. И хотя каждый из нас сам решает, 

каким человеком стать, основа добра закладывается именно в семье. 

 


