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Нормативно-правовая база проблемы доступности медицинской помощи в сельских и отдаленных районах
Аннотация. В данной статье рассмотрена нормативно-правовая база проблемы доступности качественной медицинской помощи для жителей отдаленных и сельских районах. Анализируются основные причины этой проблемы.
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Regulatory and legal framework of the problem of accessibility of medical care in rural and remote areas
Annotation. This article considers the regulatory and legal framework of the problem of accessibility of quality medical care for residents of remote and rural areas. The main causes of this problem are analyzed.
Keywords: Health care, accessibility, rural areas, remote areas.
Проблема доступности медицинской помощи в сельских и отдаленных районах остается актуальной и весьма важной в современном обществе. Несмотря на достижения в медицине и технологиях, жители таких районов по сей день сталкиваются с трудностями в получении качественной и своевременной медицинской помощи. Целью данного исследования является изучение нормативно-правовой базы и анализ проблемы недоступности медицинской помощи в сельских и отдаленных районах.
Задачи работы:
1.	Изучить нормативно-правовую базу доступности медицинской помощи.
 2. 	Изучить проблемы и причины доступности медицинской помощи в сельских и отдаленных районах.
Обеспечение качества и доступности медицинской помощи – важная проблема здравоохранения. Доступность медицинской помощи – это возможность получить качественные и своевременные медицинские услуги вне зависимости от географических, экономических и социальных факторов. Этот термин подразумевает не только наличие медицинских учреждений, но и наличие квалифицированных специалистов. Доступность медицинской помощи является важнейшим условием оказания медицинской помощи. Готовность общества повышать доступность медицинской помощи в большей мере будет зависеть от экономического состояния страны. Медицинские стандарты составляются с ограниченностью средств и особенностью оказания помощи в различных организациях. Общими критериями качества помощи можно назвать: снижение риска состояния пациентов, оптимальное использование ресурсов и удовлетворенность медицинской помощи пациентами. Федеральным законом от 21. 11. 2011 N 323-ФЗ (ред. от 03.08.2018) «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» предусмотрены гарантии гражданам на предоставление доступной и качественной медицинской помощи. Согласно ст. 10 - доступность и качество медицинской помощи обеспечиваются:
1) организацией оказания медицинской помощи по принципу приближенности к месту жительства, месту работы или обучения;
2) наличием необходимого количества медицинских работников и уровнем их квалификации;
3) возможностью выбора медицинской организации и врача в соответствии с настоящим Федеральным законом;
4) применением порядков оказания медицинской помощи, клинических рекомендаций и стандартов медицинской помощи;
(в ред. Федерального закона от 25.12.2018 N 489-ФЗ)
5) предоставлением медицинской организацией гарантированного объема медицинской помощи в соответствии с программой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи;
6) установлением в соответствии с законодательством Российской Федерации требований к размещению медицинских организаций государственной системы здравоохранения и муниципальной системы здравоохранения и иных объектов инфраструктуры в сфере здравоохранения исходя из потребностей населения;
7) транспортной доступностью медицинских организаций для всех групп населения, в том числе инвалидов и других групп населения с ограниченными возможностями передвижения;
[bookmark: _GoBack]8) возможностью беспрепятственного и бесплатного использования медицинским работником средств связи или транспортных средств для перевозки пациента в ближайшую медицинскую организацию в случаях, угрожающих его жизни и здоровью;
9) оснащением медицинских организаций оборудованием для оказания медицинской помощи с учетом особых потребностей инвалидов и других групп населения с ограниченными возможностями здоровья;
(п. 9 введен Федеральным законом от 01.12.2014 N 419-ФЗ)
10) применением телемедицинских технологий.
(п. 10 введен Федеральным законом от 29.07.2017 N 242-ФЗ)[footnoteRef:1] [1:  Федеральный закон "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" от 21.11.2011 N 323-ФЗ (последняя редакция)] 

В данной статье рассмотрим ряд проблем, помогающих понять, с какими трудностями сталкиваются сегодня сельские жители, нуждающиеся в медицинской помощи. 
Если говорить про проблемы доступности медицинской помощи в сельских и отдаленных районах, то можно говорить про серьезный вызов для здравоохранения и благополучия населения. В этих районах часто отсутствуют достаточное количество медицинских учреждений и специалистов, что может вызвать проблемы со здоровьем и осложнения. Сельским жителям сложно получить медицинскую помощь, потому что это долго и сложно. Сельские люди вынуждены все чаще обращаться за услугами платной медицины, продолжают расходовать значительные средства на приобретение медицинских препаратов не только для профилактики заболеваний и лечения дома, но и для лечения в медучреждениях. Иногда людям, живущим в отдаленных местах, приходится преодолевать несколько км, чтобы добраться до медицинского учреждения. Эта задача практически невыполнима из-за плохих дорог и отсутствия общественного транспорта, а также плохой транспортной инфраструктуры. Мало того, из-за нехватки врачей в сельской местности людям трудно получить хорошую медицинскую помощь. Врачам и медсестрам нравится работать в больших городах, потому что там лучше условия и больше шансов сделать карьеру. Это означает, что в сельской местности не хватает врачей и медсестер, поэтому предоставляемые ими услуги не так хороши, а тем, кто остался, приходится больше работать. Еще одна вещь, которая затрудняет получение медицинской помощи жителям сельской местности, это отсутствие новейших инструментов и лекарств. В сельских медицинских учреждениях обычно отсутствует необходимый инструментарий для точной диагностики и лечения, что делает медицинскую помощь менее эффективной. Да, поэтому ассортимент лекарств ограничен, что затрудняет предоставление пациентам необходимых им лекарств. Для решения проблемы доступности медицинской помощи в сельских и отдаленных районах необходимо принимать комплексные меры. Важно улучшить транспортную инфраструктуру, обеспечить медицинские учреждения достаточным количеством квалифицированных медицинских сотрудников, а также обеспечить учреждения современным оборудованием. Для реализации этих мер мы все должны работать вместе: государство, общественные организации, медицинские работники. Только в этом случае можно гарантировать, что каждый сможет получать медицинскую помощь, независимо от того, где он живет.
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