
Что такое счастье? 

С древних времен люди  задумывались о смысле жизни, тайнах мироздания и о 

счастье. Что же такое счастье? Этим словом именуют чувство радости, позитива, 

истинного умиротворения. Так же, как всё живое тянется к свету, так и человек тянется к 

счастью и желает его найти. Но зачем? В чем же заключается оно? Может счастье – это 

магия или химия? Многие люди говорят о нем и ждут его, но как счастье выглядит? На 

все эти вопросы нет точного ответа, но каждый из нас замирает, когда слышит это 

«волшебное» слово. Об этом и пойдет моё рассуждение. 

Только будучи счастливым, человек чувствует себя в гармонии с окружающим 

миром. Счастье – это далеко не объективное понятие. Каждый из нас видит его по - 

своему. Поиск  счастья – единая проблема всего человечества. Не всегда человек 

счастлив, а в какой-то момент даже считает, что вовсе не испытывает это чувство и не 

будет испытывать. Но так ли это? По моему мнению, нет. От частого испытания 

негативных эмоций и нехватки общения с хорошими людьми, человек начинает ждать 

чего-то, что изменит его жизнь, сделает счастливым. Так и начинается поиск счастья. Но 

обязательно ли надеяться на будущее? Нет. Мы сами способны сделать себя счастливыми. 

Стоит только оглянуться вокруг, посмотреть на мир и увидеть в нем частичку себя. 

Радоваться и проживать каждый новый день – это ли несчастье? Встречать рассветы и 

закаты. Да, это мелочи, за которыми кроется большое светлое чувство восторга, радости. 

Именно из этих мелочей и складывается жизнь, а значит счастье.  

 

 

 

 


