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Введение 

        В научно-фантастических фильмах зрители часто видят, как космические 

корабли бороздят просторы Вселенной со скоростью света. Они с невероятной 

легкостью доставляют людей к далеким звездам. Ну как могут космические 

корабли летать со скоростью света? Мы задумались над этим вопросом. 

       Возможно ли путешествовать по Солнечной системе со скоростью света?  Во 

Вселенной нет ничего быстрее луча света, мчащегося через космос. За одну 

секунду он может обернуться вокруг Земли СЕМЬ раз.  

Актуальность:  

       Мы провели анкетирование среди учеников 3-х и 4-х классов и выяснили, что 

тема интересна и актуальна.  

Цель:  

 Выяснить что такое скорость света и возможны ли путешествия со 

скоростью света? Или это фантастика?  

 

Задачи: 

 Узнать, что такое скорость света 

 Выяснить, можно ли путешествовать со скоростью света 

 На основе наших наблюдений составить маршрут путешествия от Земли до 

Нептуна со скоростью света; 

 Адаптировать сложную тему для изучения в начальной школе с помощью 

интересных заданий 

 

 

 

 

 



1. Что такое скорость света? 

     Скорость света – это физическая величина, которая определяет, с какой 

скоростью свет распространяется в пространстве. Она является одной из 

основных констант в физике и имеет огромное значение для нашего 

понимания мира. Физическое определение термина достаточно простое. Под 

«скоростью» ученые понимают быстроту перемещения света. То есть, как 

быстро световые частицы могут преодолевать различные расстояния. Однако 

вокруг нас пространство не пустое. На Земле есть жидкости и газы. Мы их 

можем не видеть, но эти вещества состоят из молекул, которые становятся 

препятствиями для частиц света – фотонов. Поэтому их скорость может 

различаться в разных средах и достигает максимума только в пустоте 

вакуума. Скорость света является предельной скоростью во Вселенной. Ни 

один объект или информация не может распространяться быстрее света. Это 

связано с особенностями структуры пространства и времени, которые были 

открыты в теории относительности Альберта Эйнштейна. Скорость света 

имеет огромное значение в науке и технологиях. Она используется для 

измерения расстояний в космосе, для определения времени и для передачи 

информации по оптоволоконным кабелям. Без понимания скорости света мы 

бы не смогли разрабатывать современные технологии и понимать мир вокруг 

нас.  

     Ограничение скорости на большинстве автострад от 90 до 110 

километров. Хотя в вакууме космического пространства нет дорожных 

указателей, но и там есть ограничение скорости — это 1080000000 

километров в час.  Это самая большая скорость света в природе. Ученые 

обычно приводят скорость света в километрах в секунду — 300 000 

километров в секунду. Свет состоит из фотонов. Именно они могут летать с 

такой сумасшедшей скоростью.  

 

 



2. История открытия скорости света 

    Мы изучили историю открытия скорости света и узнали, что история 

открытия скорости света начинается с древних времен, когда люди 

задавались вопросом о том, как быстро свет распространяется. Однако, 

научное понимание этого явления развилось только в XIX веке. 

Мы выяснили какие эксперименты проводили. 

Эксперименты с лампой и зеркалом 

     Одним из первых ученых, которые попытались измерить скорость света, 

был Оллер. В 1676 году он провел эксперимент, в котором использовал 

лампу и зеркало. Оллер разместил зеркало на расстоянии нескольких 

километров от лампы и с помощью другого зеркала отражал свет обратно. 

Затем он измерял время, которое требовалось для прохождения света туда и 

обратно. Однако, его результаты были неточными из-за ограничений техники 

и методологии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Эксперимент Физо 

          В 1849 году французский физик Физо провел эксперимент, который 

считается первым точным измерением скорости света. Он использовал 

вращающийся зеркальный диск и отражал свет от него на зеркало, 

расположенное на расстоянии около 8 километров. Затем он измерял время, 

которое требовалось для прохождения света туда и обратно. Результаты Физо 

были близки к современным значениям скорости света. 

 

 

 

 

 

 

Эксперимент Майкельсона и Морли 

     В 1887 году американские физики Майкельсон и Морли провели 

знаменитый эксперимент, который был направлен на измерение скорости 

света в зависимости от направления его распространения. Они использовали 

интерферометр, который позволял измерять разность фаз световых волн. 

Однако, их эксперимент не показал никакой зависимости скорости света от 

направления, что противоречило ожиданиям идеи эфира – гипотетической 

среды, которая, по предположению, должна была сопротивляться движению 

света. 

 

 

 

 

 

 



Теория относительности Эйнштейна 

     В 1905 году Альберт Эйнштейн предложил свою теорию относительности, 

которая полностью переосмыслила наше понимание пространства и времени. 

В этой теории он утверждал, что скорость света в вакууме является 

предельной скоростью, которую нельзя превысить. Это привело к 

революционным изменениям в физике и объяснило результаты 

экспериментов Майкельсона и Морли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С тех пор скорость света была измерена с большей точностью и используется 

во многих областях науки и технологий. Она стала одной из основных 

констант в физике и играет важную роль в нашем понимании мира. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Как измеряется скорость света 

Измерение скорости света – это процесс определения времени, которое 

требуется свету для преодоления определенного расстояния. Существует 

несколько методов измерения скорости света, которые были разработаны 

учеными на протяжении многих лет. 

Метод Физо 

Один из первых методов измерения скорости света был разработан 

французским физиком Физо в 1849 году. Он использовал вращающийся 

зеркальный диск и отражал свет от него на зеркало, расположенное на 

расстоянии около 8 километров. Затем он измерял время, которое 

требовалось для прохождения света туда и обратно. Этот метод позволял 

получить относительно точные результаты, близкие к современным 

значениям скорости света. 

Метод Майкельсона и Морли 

В 1887 году американские физики Майкельсон и Морли провели знаменитый 

эксперимент, который использовал интерферометр для измерения скорости 

света. Они разделили луч света на два пучка, которые проходили по разным 

путям и затем снова сливались вместе. Затем они измеряли разность фаз 

между этими пучками. Изменение разности фаз позволяло определить, 

сколько времени требуется свету для прохождения разных путей. Этот метод 

позволил ученым получить более точные результаты и подтвердить, что 

скорость света не зависит от направления его распространения. 

Современные методы 

   Современные методы измерения скорости света используют более сложные 

и точные техники. Одним из таких методов является использование лазеров и 

оптических интерферометров. Лазер генерирует узкий пучок света, который 

направляется на зеркало и отражается обратно. Затем с помощью 

интерферометра измеряется разность фаз между падающим и отраженным 



лучами. Из этой разности фаз можно вычислить время, которое требуется 

свету для прохождения заданного расстояния. Также существуют методы, 

основанные на использовании оптических волокон и электромагнитных 

импульсов. Они позволяют измерять время задержки светового сигнала при 

его прохождении через оптическое волокно и вычислять скорость света. 

Все эти методы позволяют получить точные значения скорости света и 

используются в научных и технических исследованиях, а также в различных 

областях промышленности и технологий. 

 

4. Применение скорости света в науке и технологиях 

Скорость света играет важную роль во многих научных и технологических 

областях. Ее высокая скорость и способность распространяться в вакууме 

делают ее незаменимой в различных приложениях. 

Оптические волокна 

Одним из наиболее распространенных применений скорости света является 

использование оптических волокон. Оптические волокна – это тонкие 

стеклянные или пластиковые нити, которые используются для передачи 

световых сигналов на большие расстояния. 

Скорость света в оптических волокнах составляет около 200 000 километров 

в секунду. Благодаря этой высокой скорости, оптические волокна позволяют 

передавать большое количество информации на большие расстояния с 

минимальными потерями. 

Оптические волокна широко используются в телекоммуникационных 

системах, интернете, телевидении и других сетях передачи данных. Они 

обеспечивают быструю и надежную передачу информации, что делает их 

основой современных коммуникационных технологий. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лазеры 

Лазеры – это устройства, которые генерируют узконаправленный и 

когерентный свет. Они широко используются в научных и медицинских 

исследованиях, промышленности, коммуникациях и других областях. 

Скорость света играет важную роль в работе лазеров. Лазеры используют 

эффекты, основанные на взаимодействии света с активной средой, такой как 

полупроводники или газы. Скорость света определяет время отклика 

активной среды и позволяет создавать кратковременные и точные импульсы 

света. 

Лазеры применяются в многих областях, включая научные исследования, 

медицину (лазерная хирургия, косметология), промышленность (лазерная 

резка, сварка), коммуникации (оптические линии связи) и многое другое. 

 

 

 

 

 

 



Фотоника 

Фотоника – это область науки и технологии, которая изучает и применяет 

свойства света и фотонов. Скорость света является основным параметром в 

фотонике и определяет возможности и ограничения различных устройств и 

систем. 

Фотоника находит применение в различных областях, включая оптические 

компьютеры и процессоры, оптические датчики и измерительные приборы, 

оптическую память и хранение данных, оптическую обработку сигналов и 

многое другое. 

 

 

 

 

 

Скорость света также играет важную роль в других областях науки и 

технологий, таких как астрономия, физика элементарных частиц, оптика и 

фотография, спектроскопия и многое другое.  Скорость света имеет широкое 

применение в науке и технологиях. Она позволяет нам передавать 

информацию на большие расстояния, создавать точные измерительные 

приборы, разрабатывать новые технологии и исследовать фундаментальные 

законы природы. 

5. Скорость света в космосе. 

    Чтобы собственными глазами увидеть, быстрой или медленной является 

скорость света, мы составили маршрут путешествия от Земли до Нептуна, 

где рассчитали расстояние со скоростью света и без. (Приложение) 

 

 

 



Но что будет, если двигаться с большей скоростью? 

Разумеется, чем больше скорость — тем ощутимей эффект замедления 

времени. Возьмем показатель времени в один час (60 минут) для 

неподвижного объекта, скорость которого будет составлять 0% от скорости 

света. 

При скорости 10% от скорости света один час «превратится» в 59,52 минуты; 

При скорости 20% от скорости света один час «превратится» в 58,70 минуты; 

При скорости 30% от скорости света один час «превратится» в 57,20 минуты; 

При скорости 40% от скорости света один час «превратится» в 55,00 минуты; 

При скорости 50% от скорости света один час «превратится» в 52,10 минуты; 

При скорости 60% от скорости света один час «превратится» в 48,10 минуты; 

При скорости 70% от скорости света один час «превратится» в 42,85 минуты; 

При скорости 80% от скорости света один час «превратится» в 36,00 минуты; 

При скорости 90% от скорости света один час «превратится» в 26,18 минуты; 

При скорости 92% от скорости света один час «превратится» в 23,52 минуты; 

При скорости 95% от скорости света один час «превратится» в 18,71 минуты; 

При скорости 99% от скорости света один час «превратится» в 8,53 минуты; 

При скорости 99,9% от скорости света один час «превратится» в 2,78 

минуты; 

При скорости 99,997% от скорости света один час «превратится» в 1,17 

минуты; 

При скорости 100% от скорости света один час «превратится» в 0 минут. 

Человек, путешествующий со скоростью 99% от скорости света, испытал бы 

замедление по времени почти в семь раз. Допустим, этот человек летал бы на 

такой скорости в течение года, и когда он вернулся бы на Землю, то узнал 

бы, что прошло семь лет. Если бы этот же человек разогнался до 99,9999% от 

скорости света, то каждый год его путешествия превращался бы в 70 лет на 

Земле. 



Годовое путешествие со скоростью 99,9999999% обернется в 2 236 лет на 

Земле. Со скоростью в 99,9999999999% год превратится в 70 710 лет на 

Земле. Еще год полета на скорости в 99,999999999999999% от скорости света 

будет составлять 22 369 621 год на Земле! 

Стоит разогнаться до 100% от скорости света и времени больше не 

существует? 

К сожалению, или к счастью, человечество не располагает технологиями, 

позволяющими разогнаться до таких скоростей. Самый быстрый в истории 

космический аппарат NASA Parker Solar Probe, занимающийся 

изучением Солнца, смог развить скорость в 692 018 километров в час или 

0,06412% от скорости света. 

Таблица сравнения скорости света в разных средах 

Среда Скорость света (м/с) Примеры 

Вакуум 299,792,458 Пустое пространство 

Воздух 299,702,547 Атмосфера Земли 

Вода 225,000,000 Морская вода 

Стекло 200,000,000 Оконное стекло 

Алмаз 124,000,000 Драгоценный камень 

 

 

 

 

 

https://thespaceway.info/space/11875-nasa-podtverdilo-chto-zond-parker-solar-probe-kosnulsya-solnca.html
https://thespaceway.info/space/9911-15-interesnyh-faktov-o-solnce.html


                                          Заключение 

 

Вселенная велика и разнообразна. В ее бесконечной сложности 

заключается совершенная красота. Не исключено, что во Вселенной 

существуют высокоразвитые цивилизации, обогнавшие нас в своем развитии 

и располагающие более глубокими знаниями о мире. 

Вселенная – сокровищница знаний! Ее изучение уже принесло человеку 

немало новых удивительных, неожиданных открытий. В настоящее время 

поток информации о физических явлениях в космосе растет с каждым днем, в 

особенности благодаря освоению астрофизиками рентгеновского и гамма-

диапазона электромагнитных волн. Дальнейшее изучение этих и других 

физических явлений в космосе будет способствовать углублению и 

расширению наших знаний о Вселенной. 

Думаю, в скором будущем, люди сумеют разгадать все загадки Вселенной 

и увидеть ее необъятную и величественную красоту. 

 

Мы выяснить что такое скорость света, и к сожалению, путешествия со 

скоростью света пока фантастика. Но наше время не зря называют временем 

научно-технического прогресса. Особенно возросли в наши дни темпы 

развития науки и техники.  

Для наших одноклассников мы подготовили интересное Путешествие по 

космосу со скоростью света.  Эти задания помогут ребятам научиться 

применять свои знания в различных жизненных ситуациях. 

 

 

 

 



 


