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Тематическое планирование 
	№п.п
	Тема занятия
	Количество часов
	Дата проведения

	1.
	Занятие с элементами тренинга «Познакомьтесь это Я»
	30 минут
	1 неделя октября

	2.
	Диагностика школьной зрелости
	30 минут
	2 неделя октября

	3, 4
	Развитие способностей выделять закономерности параллельного изменения наглядно – символических и слухо – речевых образов
	30 минут         (2 занятия)
	3, 4 неделя октября

	5, 6
	Развитие способностей к обучению логическим навыкам мышления: умениям выделять закономерности пространственного изменения фигур
	30 минут                     (2 занятия)
	1, 2 неделя ноября

	7.
	Развитие способностей образно – логического мышления. Поиск закономерностей пространственного изменения фигур
	30 минут
	3 неделя ноября

	8, 9
	Развитие способностей анализировать, обобщать, сопоставлять и сравнивать элементы рисунков
	30 минут         (2 занятия)
	4 неделя ноября
1 неделя декабря

	10.
	Развитие способностей логического анализа причинно следственных отношений
	30 минут
	2 неделя декабря

	11, 12 
	Развитие способностей творческого зрительного воображения
	30 минут         (2 занятия)
	3, 4 неделя декабря

	13.
	Развитие объема зрительного запоминания, конструктивных умений
	30 минут
	2 неделя января

	14, 15
	Игра на поиск  и развитие закономерностей, развития логического мышления
	30 минут         (2 занятия)
	3, 4 неделя января

	16.
	Развитие объема словесно – слуховой и зрительной памяти
	30 минут
	1 неделя февраля

	17.
	Развитие устойчивости, распределения, объема внимания.
	30 минут
	2 неделя 
февраля

	18, 19
	Развитие импульсивности – рефлективности в психической регуляции детей 
	30 минут          (2 занятия)
	3, 4 неделя февраля

	20.
	Развитие способностей действовать по заданному образцу
	30 минут
	1 неделя марта

	21.
	Развитие способностей наглядно – образного мышления
	30 минут
	2 неделя марта

	22.
	Развитие способностей умения планировать свои действия
	30 минут
	3 неделя марта

	23.
	Развитие способностей к анализу и синтезу методом сравнения
	30 минут
	4неделя марта 

	24.
	Развитие внимания, наблюдательности и воображения
	30 минут
	1неделя апреля

	25.
	Развитие символического мышления с использованием геометрических форм  в качестве символов зверей
	30 минут
	2 неделя апреля

	26.
	Развитие способностей к пространственному анализу структуры графического узора в соответствии с пониманием пространственной системы координат
	30 минут
	3 неделя апреля

	27.
	Развитие способностей анализировать и понимать на образно – словесном уровне пространственные, количественные и порядковые отношения
	30 минут
	4 неделя апреля

	28.
	Развитие логических операций выделения функционально – смысловых и существенных признаков предметов
	30 минут
	1 неделя мая

	29.
	Развитие умений упорядочивать объекты по наглядному признаку величины.
	30 минут
	2 неделя мая

	30.
	Развитие коммуникативных навыков
	30 минут
	3 неделя мая

	31.
	Диагностика познавательных процессов.
	Индивидуально по 30 минут
	4 неделя мая

	
	Итого:
	31 занятие
	


Пояснительная записка
Программа подготовки старших дошкольников к школе предусматривает всестороннее развитие будущего первоклассника к обучению в школе, вынесение процесса адаптации на внешкольный период, обеспечивая тем самым в дальнейшем, комфортные условия для обучения и воспитания в условиях школы. Важнейшей задачей подготовки дошкольника к школьному обучению является  работа над развитием внимания, памяти, воображения, логического мышления. Не менее важным аспектом для поступления ребенка в школу, является и социальная зрелость, включающая в себя мотивационную готовность, умение и желание общаться со сверстниками, умение строить адекватные отношения с взрослыми, с учетом ситуации общения.
Как известно, неспособных детей нет, нужно просто помочь ребенку развить его способности, сделать процесс обучения увлекательным и интересным. В этом помогает школа будущего первоклассника,  созданная на базе ДОУ № 21 «Незабудка».
 Развивающие игры – программа психологического сопровождения детей старшего дошкольного возраста ставит своей целью научить детей коммуникативным основам, развить познавательные процессы, интеллектуальную сферу ребенка. Игра  была, есть и будет той универсальной формой деятельности, внутри которой, по определению Д.Б.Эльконина, происходят основные прогрессивные изменения в психике и личности ребенка дошкольника; игра определяет его отношение с окружающими людьми, готовит к переходу на следующий возрастной этап, к новой ведущей деятельности. В основу программы легли игры известного специалиста по развитию интеллекта у детей, Анатолия Зака «Путешествие в сообразилию». Игры используются и как тесты, определяющие способности ребенка. В процессе обучения – игры, дети научились анализировать, обобщать, сопоставлять и сравнивать, в зависимости от цели и задач, поставленных на занятии. Каждое занятие начинается с пальчиковых игр, способствующих развитию мелкой моторики мышц руки будущего первоклассника, а также стимулирует мозговую деятельность, что крайне необходимо для лучшего восприятия материала. Не секрет, что, порой, даже взрослые плохо ориентируются в пространстве, а в условиях школы, имея большие масштабы, ребенок может просто потеряться, чувствовать себя крайне неуютно, решить эту проблему помогают игры на развитие пространственной ориентации. Основная часть занятий направлена на развитие познавательных процессов: внимания, памяти, логического мышления. Дети с удовольствием играют в развивающие игры, совершенствуя свои способности и развиваясь в целом, как личность Занятия проводятся по 30 минут 1 раз в неделю. 

 По окончании курса занятий,  проводится индивидуальная  диагностика,  с целью определения уровня сформированности познавательных процессов, мотивации  к обучению в школе. Занятия проводятся по 30 минут 1 раз в неделю.
