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Введение

    Все родители периодически подвергаются атакам ребёнка на тему «А можно нам щеночка?», «Давайте оставим этого котёнка себе» и т.д. Дети очень тяготеют к домашним животным, и с удовольствием бы развели целый зоопарк дома. Они мечтают о своем звере, который будет встречать их по возвращению домой, лаять, мурлыкать, свистеть, говорить: «Привет», или «Кеша, хорошая птичка!», радостно шуршать опилками, пищать, петь или просто беззвучно открывать рот. Многие родители на такие просьбы своих детей отмахиваются, аргументируя тем, что это всего лишь мимолетная прихоть, каприз, и ребенок не будет как следует ухаживать за своим питомцем. Они уверены, что от животных в доме одни проблемы: кормить, убирать, выводить гулять. Другие же родители утверждают, что для нормального развития ребенку просто необходимы домашние питомцы. Попробуем разобраться в вопросе влияния домашних животных на детей, оценить все «за» и «против». Общение с братьями нашими меньшими приносит нам много положительных эмоций. Сегодня огромное количество жителей больших городов, живущих в напряженном ритме и испытывающих постоянный стресс, все чаще заводят домашних животных. Четвероногие друзья не только приносят радость, но и помогают в воспитании детей, оказывают положительное влияние на формирование характера ребенка и его психического развития, и даже, оказывают лечебный эффект. Животные с древних времен были постоянными спутниками людей. О влиянии домашних животных на поведение детей известно давно. Еще в 1969 году американский психотерапевт Б.Левинсон писал, что животные помогают сломить враждебное отношение ребенка к окружающему миру и установить коммуникационные связи.
Цели исследования: узнать, влияет ли наличие домашнего питомца в семье на развитие ребенка. 
Задачи:

1. Подобрать материал о влиянии животных на детей

2. Провести опрос

3.  Сделать выводы

Методика исследования

В исследовании принимали участие детей. Две группы по 15 человек. В первую группу вошли дети, у которых есть домашние животные. Во вторую группу вошли дети, у которых нет домашних животных.

Диагностические методы, использованные в исследовании
Анкета - опросник состоит из 6 вопросов

Опросник агрессивности А. Басса и А. Дарки ( в адаптации А.К. Осницкого)
Опросник состоит из 75 утверждений, на которые обследуемые должны ответить «да» или «нет». Выделяется 8 шкал: физическая агрессия, косвенная агрессия, раздражение, негативизм, обида, подозрительность, вербальная агрессия, чувство вины.
Так же вычислялись суммарные показатели:
ИА= («1» + «2» + «3») : 3 - индекс агрессивности;

ИВ = («6» + «7») : 2 — индекс враждебности

Результаты исследования
Проведённое исследование позволило выявить следующие факты.

Наиболее распространены среди домашних животных кошки (40%), рыбки (30%), попугаи (10%). У некоторых детей есть другие животные (20%) - кролики, хомяк, черепаха, собака.

По данным анкетирования у 70% владельцев животное появилось по желанию всей семьи, 15 % сами хотели завести животное, и у 15 % животное появилось случайно.

Все владельцы (100%) говорят, что «жить не могут» без своего питомца.

Большинство ребят (70%) считают, что домашние животные оказывает положительное влияние на человека, 30% - затрудняются ответить на этот вопрос.

Дети уделяют достаточно много времени для общения со своим питомцем. 75 % опрошенных – всё свободное время, 15 % - весь вечер, 10 % около часа в день.  Если говорить об индивидуальных признаках домашних животных, то по общему мнению, на первые места выдвигаются прилагательные: ласковый (80%), пушистый (70%), умный(30%).
Выводы
1. По итогам применяемых диагностических процедур и их анализе зафиксированы различия по показателям агрессивности и враждебности между детьми, имеющими домашних животных, и детьми, не имеющими домашних животных.

2. Все дети (100%) говорят о любви к своим питомцам и большинство ребят (70%) считают, что домашние животные оказывают положительное влияние на человека.
3. Дети, у которых есть питомцы, обладают в меньшей степени вербальной (на 2,28), физической (на 1,64) и косвенной (на 1,00) агрессией. Так же у них ниже показатели «Раздражение» (на 2,71), «Негативизм» (на 1,00), «Обида» (на 1,29), «Подозрительность» (0,5).

4. Средние значения индексов агрессивности и враждебности у владельцев домашних животных так же ниже, чем у детей без домашних животных (на 6,22 и 1,78 соответственно).

    Заметно, что эти показатели более низкие у детей, которые имеют животных, хотя при этом не все из них полностью сами ухаживают за ними.
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Приложения

Анкета – опросник.
Какие животные имеются дома?

Как животное появилось у тебя дома?

Симпатии:

- «жить без него не могу»

- отношусь ровно

-безразлично

4. Как домашние животные влияют на человека?

5. Сколько времени ты уделяешь общению с домашним животным?

6. Что тебя привлекает в твоём питомце?
Методика диагностики показателей и форм агрессии 
А. Басса и А. Дарки
1. Временами не могу справиться с желанием навре​дить кому-либо.

2. Иногда могу посплетничать о людях, которых не люблю.

3. Легко раздражаюсь, но легко и успокаиваюсь.

4. Если меня не попросить по-хорошему, просьбу не выполню.

5. Не всегда получаю то, что мне положено.

6. Знаю, что люди говорят обо мне за моей спиной.

7. Если не одобряю поступки других людей, даю им это почувствовать.

8. Если случается обмануть кого-либо, испытываю уг​рызения совести.

9. Мне кажется, что я не способен ударить человека.

10. Никогда не раздражаюсь настолько, чтобы разбра​сывать вещи.

11. Всегда снисходителен к чужим недостаткам.

12. Когда установленное правило не нравится мне, хо​чется нарушить его.

13. Другие почти всегда умеют использовать благопри​ятные обстоятельства.

14. Меня настораживают люди, которые относятся ко мне более дружелюбно, чем я этого ожидаю.

15. Часто бываю не согласен с людьми.

16. Иногда на ум приходят мысли, которых я стыжусь.

17. Если кто-нибудь ударит меня, я не отвечу ему тем же.

18. В раздражении хлопаю дверьми.

19. Я более раздражителен, чем кажется со стороны.

20. Если кто-то корчит из себя начальника, я поступаю ему наперекор.

21. Меня немного огорчает моя судьба.

22. Думаю, что многие люди не любят меня.

23. Не могу удержаться от спора, если люди не соглас​ны со мной.

24. Увиливающие от работы должны испытывать чув​ство вины.

25. Кто оскорбляет меня или мою семью, напрашивает​ся на драку.

26. Я не способен на грубые шутки.

27. Меня охватывает ярость, когда надо мной насмехаются.

28. Когда люди строят из себя начальников, я делаю все чтобы они не зазнавались.
29. Почти каждую неделю вижу кого-нибудь из тех, кто мне не нравится.

30. Довольно многие завидуют мне.

31. Требую, чтобы люди уважали мои права.

32. Меня огорчает, что я мало делаю для своих родителей.

33. Люди, которые постоянно изводят вас, стоят того, чтобы их щелкнули по носу.

34. От злости иногда бываю мрачным.

35. Если ко мне относятся хуже, чем я того заслужи​ваю, я не огорчаюсь.

36. Если кто-то пытается вывести меня из себя, я не обращаю на него внимания.

37. Хотя я и не показываю этого, иногда меня гложет зависть.

38. Иногда мне кажется, что надо мной смеются.

39. Даже если злюсь, не прибегаю к сильным выраже​ниям.

40. Хочется, чтобы мои грехи были прощены.

41. Редко даю сдачи, даже если кто-нибудь ударит меня.

42. Обижаюсь, когда иногда получается не по-моему.

43. Иногда люди раздражают меня своим присутствием.

44. Нет людей, которых бы я по-настоящему ненавидел.

45. Мой принцип: «Никогда не доверять чужакам».

46. Если кто-то раздражает меня, готов сказать ему все, что о нем думаю.

47. Делаю много такого, о чем впоследствии сожалею.

48. Если разозлюсь, могу ударить кого-нибудь.

49. С десяти лет у меня не было вспышек гнева.

50. Часто чувствую себя, как пороховая бочка, готовая взорваться.

51. Если бы знали, что я чувствую, меня бы считали человеком, с которым нелегко ладить.

52. Всегда думаю о том, какие тайные причины застав​ляют людей делать что-нибудь приятное для меня.

53. Когда кричат на меня, кричу в ответ.

54. Неудачи огорчают меня.

55. Дерусь не реже и не чаще других.

56. Могу вспомнить случаи, когда был настолько зол, что хватал первую попавшуюся под руку вещь и ломал ее.

57. Иногда чувствую, что готов первым начать драку.

58. Иногда чувствую, что жизнь со мной поступает не​справедливо.

59. Раньше думал, что большинство людей говорит прав​ду, но теперь этому не верю.

60. Ругаюсь только от злости.

61. Когда поступаю неправильно, меня мучает совесть.

62. Если для защиты своих прав нужно применить физическую силу, я применяю ее.

63. Иногда выражаю свой гнев тем, что стучу по столу.

64. Бываю грубоват по отношению к людям, которые мне не нравятся.

65. У меня нет врагов, которые хотели бы мне навредить.

66. Не умею поставить человека на место, даже если он этого заслуживает.

67. Часто думаю, что живу неправильно.

68. Знаю людей, которые способны довести меня до драки.

69. Не огорчаюсь из-за мелочей.

70. Мне редко приходит в голову мысль о том, что люди пытаются разозлить или оскорбить меня.
71. Часто просто угрожаю людям, не собираясь приво​дить угрозы в исполнение.

72. В последнее время я стал занудой.

73. В споре часто повышаю голос.

74. Стараюсь скрывать плохое отношение к людям.

75. Лучше соглашусь с чем-либо, чем стану спорить.
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