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Цель: удовлетворить природную потребность детей в движении; углублять и обобщать экологические знания детей   и применять их на практике; доставить детям и родителям радость от участия в общем празднике.

Задачи.
Образовательные:
1.Закрепить у детей знания о правилах поведения в природе.
2.Формировать в сознании детей и родителей значимости проблем экологии.
Развивающие:
1. Развивать ловкость, находчивость, быстроту реакции, меткость, двигательную активность
2.Развивать умение взаимодействовать со сверстниками: умение договариваться, слаженно соревноваться в командах.
Воспитательные:
1.Воспитывать потребность в систематических занятиях физкультурой и спортом.
2. Воспитывать бережное и доброе отношение  к природе, стремление заботиться об окружающем мире.  

Оборудование: три кегли;   мусор , мусорный пакет; карточки с изображением животных, с изображением предмета, с помощью которого можно потушить пожар; материал для  костра, спички, палатка, топор, ведро с дерном или песком, большая кастрюля, котелок, 2 фитбола, 2 колокольчика, цветные плоские обручи для подвижной игры 16 шт.



 Ход мероприятия.
Зал украшен плакатами и рисунками о защите природы, созданными детьми и их родителями ,шарами, растяжками.

Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые родители.
 Мы с вами собрались на экологическо-спортивном празднике «Вместе дружною семьей природу сохраняем».
 Мы живем в великой огромной стране – России. Все мы очень любим нашу страну. Но, к сожалению, не все жители нашей страны берегут окружающую природу, красоту наших полей и лесов. Сегодня мы поговорим и покажем, как нужно заботиться о нашей природе, что нужно сделать, чтобы ее красота не угасла.
На нашем празднике присутствуют семейные команды, которым предстоит показать свои знания о нашей природе, свою ловкость, умения.
Как на любом спортивном празднике нам необходимо выбрать жюри, которое расскажет   как будут оцениваться соревнования.
 	Каждой команде я предлагаю   представить свой девиз.
(команды представляются)

 	Перед соревнованиями необходимо размяться. Я предлагаю болельщикам присоединиться к нам. 
(разминка под веселую песенку «Руки на пояс»)

Эстафета « Очистим планету».
Команды стоят у линии старта. По сигналу первый игрок должен пропрыгать в 3 плоских обруча, пробежать между кеглями змейкой, взять из обруча мусор -положить в мусорный пакет, передать другому .
Эстафета «Берегите лес от пожара».
Команды стоят у линии старта. По сигналу первый игрок должен пробежать между кеглями змейкой и выбрать карточку с изображением предмета, с помощью которого можно потушить пожар и передает эстафету следующему.
Эстафета «Экологический мостик».
Команды стоят у линии старта. По сигналу первый игрок принимает позу - стоя согнувшись, опираясь на руки и ноги, следующий проползает под ним и встает рядом (плотно) принимая туже позу. Следующий делает тоже, и так до тех пор пока вся команда не окажется за линией финиша, после этого они берутся за руки и вместе возвращаются к линии старта (учитывается время затраченное на выполнение задания).
Задание «Костер». 
Участники на время должны организовать   место стоянки, (костер, спички, палатка, топор, ведро с дерном или песком, большая кастрюля, котелок) садятся вокруг костра. 

Пока участники выполняют задание ведущий работает с болельщиками

Ведущий: Я буду называть птиц, а вы, если согласны – хлопайте. Если не согласны – топайте.
Прилетели птицы: голуби… синицы… мухи… и стрижи.  Прилетели птицы… голуби… лисицы… комары… кукушки…сладкие ватрушки!

Ведущий: Я предлагаю вашему вниманию игру «Крокодил».
Я буду показывать вам карточки с изображением животных, а вы при помощи жестов и мимики должны показать какое животное изображено на карточки. Но есть одно условие: нельзя произносить ни звука. 

 Ведущий: Все справились! Молодцы! А мы продолжаем наши соревнования.
Эстафета «Муравьи – трудяги».
Дети стоят в двух колоннах. У первого участника за спиной находится фитбол, который он держит за ушки. По сигналу участник бежит с фитболом за спиной до зрительного ориентира, оббегает его и возвращается обратно, передает фитбол следующему участнику.
Эстафета «Веселые гусеницы».
Дети сидят на полу в двух колоннах. В руках у первого участника фитбол. По сигналу дети начинают передавать фитбол назад. Как только последний участник команды взял в руки фитбол, передает его обратно вперед. Эстафета заканчивается, когда фитбол окажется вновь в руках у первого участника.
Эстафета «Потуши пожар» .
Команды стоят у линии старта. По сигналу первый игрок должен пролезть в обруч, перелезть через препятствие, позвонить в колокольчик, вернуться, передать эстафету следующему
 
Пока жюри подводит очередные итоги ведущий проводит подвижную игру «Цветы и бабочки» с болельщиками.
На полу по залу разложены цветные обручи. Их по количеству меньше на 1-2, чем играющих детей. Пока звучит музыка, дети бегут в обход по залу в колонне по одному. С окончанием музыки они должны быстро занять какой-либо обруч – «бабочки сели на цветы». Отмечаются самые ловкие бабочки

Ведущий: Наше жюри все еще подводит итоги, мы проверим, как вы знаете правила поведения в лесу. Для этого предлагаю всем присутствующим поиграть в игру «Если я приду в лесок». Я буду говорить вам свои действия, а вы отвечать, если я буду поступать хорошо, говорим «да», если плохо, то вместе кричим «нет»!
Если я приду в лесок
И сорву ромашку? (нет)
Если съем я пирожок
И выброшу бумажку? (нет)
Если хлебушка кусок
На пеньке оставлю? (да)
Если ветку подвяжу,
Колышек поставлю? (да)
Если разведу костер,
А тушить не буду? (нет)
Если сильно насорю
И убрать забуду? (нет)
Если мусор уберу,
Банку закопаю? (да)
Я люблю свою природу,
Я ей помогаю! (да)
  Ведущий: Для подведения итогов и награждения участников слово предоставляется жюри 
Дорогие участники, болельщики  и гости нашего праздника! 
Семья – это счастье, любовь и удача.
Семья – это летом поездки на дачу.
Семья – это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты.
Рожденье детей, первый шаг, первый лепет.
Мечты о хорошем, волненье и трепет.
Семья – это труд, друг о друге забота,
Семья – это много домашней работы.
Семья – это важно! Семья – это сложно!
Но счастливо жить одному невозможно!
Всегда будьте вместе, любовь берегите,
Обиды и ссоры подальше гоните.
Хочу, чтоб про вас говорили друзья:
Какая хорошая ваша семья!

Я желаю всем вам мира, любви, гармонии, счастья и удачи. 
Наш праздник закончился. Я благодарю всех участников и желаю всем нам любить свою родную природу, заботиться о ней и  быть  ее защитниками.
 И сейчас под бурные аплодисменты я предлагаю командам пройти круг почета. 


